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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.
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VfL von 1875 Oker e.V.

Unseren Forderern und Sponsoren, Unterstlitzern und Symphatisanten und allen Mitgliedern und
Freunden sagen wir flr die vielfache Unterstlitzung unseres Engagements fir den Breitensport und die
Jugendarbeit ein herzliches Dankeschdn. Wir wiinschen allen ein frohes Osterfest und einen guten Start

L9, Dawkel chdn.

in die Ruckrunden-Saison 2018.
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Abali Hille GbR

Aquantik — Fitness & Schwimmen

Ahrens, Matthias — Baum- und Gartenpflege
APOCARE Nordharz Gmbh

ARZ Auto Reifen Zentrum

Bad Harzburger Mineralbrunnen
Bokelmann Reisedienst

Brauerei Gebr. Maisel KG

Brauerei C.& A. Veltins GmbH & Co
Burchardt Motorgerate

Café Novelle im Hotel Kaiserworth

Dt. Vermégensberatungs AG, Thomas Kantstedt
Dr. Jiirgen Lauterbach, Goslar-Oker

D & S Reifenshop

Electrocycling GmbH

Elektromeister Helmut Eberling
Elektro-Otte

Erlebnisbocksberg Hahnenklee GmbH & Co0.KG
Eurawasser

EWB Eurawasser Berlin

Expert Riedel & Neumann

Fahrschule Schilling

FEET - Computer, Gottingerode

Fleischerei Kluss

Hartmann - Heizung & Sanitar

Harz Energie GmbH & Co.KG

Harz Metall GmbH

Hilmar Braun - Maurermeister

Historisches Hotel Kaiserworth

Holger Nagel - Rechtsanwalt

HOVA - Hoffmeister & Vangermain GmbH
Erich Ide & Co. — Dachdeckermeister GmbH
Kalbe Friedhofsgartnerei

Kanzlei Kérner — Rechtsanwilte

Kaminholz - Rene Nolte

Kartoffelhaus Fl6sserstube

Klingner Baumaschinen

Klingner KFZ-Betrieb — Steve Jacobs

List - LebensmittelgroBhandel
Lé6wen Apotheke Oker
Maltermeister Turm - Berggaststidtte
McShirt - Textildruck

Mobel Schulenberg, Goslar
NordReport Nachrichten

Niemeyer Consult GmbH

InterSport Deckert - Hartmut Hirsemann
OBI - Baumarkte

Offentliche Versicherung
Papierflieger — Verlag & Druckerei
Paucke Bau UG

Peinemann, Detlef - Klotz-Bestattungen
Pirzkall Cleaning Service
Pizza-Kurier Goslar-Oker

Plateo Steintechnik

Prause & Partner

Ramada Hotel Biren Goslar
Restaurant-Café WEITE WELT
Restaurant Platon

Recylex Group Deutschland
Sanitdtshaus Werner & Habermalz
Salon am Kurpark

Sauk - GetrankefachgroBhandel
Salzgitter Electrical Engineering GmbH
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine
Sportklause Oker

Spottel - Heizung & Sanitar
Stadtbus Goslar

Steinberg Alm

Therapiezentrum Illhan Dinc
Teamsport.Goslar

Toom Baumarkt

Torsten Ebeling

Volksbank Nordharz eG

Wedde’s Autowadsche

Wiglo Wunderland

Wolfgang’'s Fahrrad-Treff

Lichtblick Werbetechnik Zelmer & Aselmeyer Steuerberatungsgesellschaft mbH

e

Dabeisein ist einfach.

Wenn man von den sportlichen Angeboten profitieren
kann, die von der Sparkasse unterstiitzt werden. Wir

engagieren uns seit Jahrenin allen Bereichen des
Sports in der Region.

Iél

sparkasse-hgp.de
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Editorial:

Liebe Freunde des VfL Oker,
Sponsoren und Forderer,
Mitglieder und Aktive,
Symphatisanten,

liebe Leserin, lieber Leser,

dieRuckrundenderSaison2017/2018
sind durchgestartet. In allen Abtei-
lungen des VfL Oker tobt wieder das
sportliche Leben. Aus diesem Grund
gibt es in der aktuellen Ausgabe VfL-
Journal auch so einiges mit Span-
nung zu lesen. Die jlngsten Wett-
kampfe der Turner und Turnerinnen
etwa, oder eine Riickschau aus der
Tischtennis-Abteilung und der Jah-
resraport vom ,Geblockt TT“-Team.
Hochst erfreuliches kommt aus den
Jugendabteilungen: Dort wird Ge-
schichte geschrieben!

Die Zeit rennt durch die Zeitmesser
und schon bald ist wieder Ostern.
Auch darlber gibt es in der ,,Einhun-
dertsiebenundsiebzig” zu lesen. Auch
Tipps und Trends fiir den Start in
den Frihling haben wir recherchiert

[«

und ,last but not least” haben wir =

. . =2
ein paar neue S|c.>.ons.oren.. Fir d!gse T
- und selbstverstandlich die bewdhr- SR e
. . . iy 2 oslar

ten Forderer des VfL - bitten wir um > téketon 053 21/688-0 e

besondere Beachtung. ey Fax  D5321/6035 [ ——
O warwrecylEx-gEnmany. oo e Ll . B

gewe- || /APOGARE
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Sportabzeichen-Verleihung
Turnkreis ehrt 6 Ehrenamtliche im Rahmen der Sportabzeichenverleihung =
57 Sportabzeichen fiir Erwachsene - 15 Abzeichen fiir Kinder - 3 Familiensportabzeichen

Es ist eine gute alte Tradition im VfL Oker,

dass die abgelegten Sportabzeichen des | (3€SUNANEItStipps gibt es in |hrer Apotheke

Vorjahres zu Jahresbeginn in feierlichem

Rahmen in der Sportklause verliehen wer-

den. Doch dieses Mal gab es auch noch 1"

andere Ehrungen. Turnbezirks- und Turn- LowenAPO l
kreisvorsitzende Evelyn Miinnich Probst — I I I I I'I< IlIY

war eigens angereist um 6 verdienten
Ehrenamtlern der Turnabteilung die Krei- Ok

sehrennadel fur langjahriges Engagement e
zu verleihen. Eine Uberraschung fiir die
Ausgezeichneten, ahnten sie doch im Vor-

feld nichts davon. Liwen Apotheke Ofer - Bahrhofsralie 21 - 38642 Goslar-Oker Tel: 0532165184 - Fax: 0532163015
wvw loewen-apatheke-oker de - E-Mail: loewen-apotheke-oker@t-online de

Ursula Goermann ist die Gallionsfigur
fiir den Gesundheitssport in der Turnab-
teilung. Viele Jahre ist sie als
Ubungsleiterin in der Wirbel-
saulengymnastik tatig und zu-

dem immer da wenn bei Veran-
staltungen eine helfende Hand

gebraucht wird. Bei den zahl-

reichen groBen Turn-Veranstal-

tungen auf- und abbauen oder

Arbeiten im vereinseigenen

Freibad erledigen zeichnet auch

Gunter Bock aus. Er ist zudem

der heimliche Chef und Koordi- - = -

nator der Altersturner. Und in . .

deren Reihen sind auch Anton F R U H S T U C K C A F E B A R
Goermann und Fred Lowe Uber- .

aus aktiv. Zudem stehen sie seid .. und vnser Team in hrem LafFé |
Jahren bei Wind und Wetter auf

dem Sportplatz und nehmen

die Sportabzeichen, vorwie-

gend in der Leichtathletik und

im Schwimmen ab. Und auch

das Ehepaar Ute und Helmut

Ungrat gehoren zu diesem Kern

der Turnsparte. Alle 6 Geehrten
durften somit die Kreisehrenna- .
del entgegennehmen. y

Nach dieser kleinen Uberra-
schung folgte dann mit der

Verleihung der Sportabzeichen Al L /ka Oswald
der weitere ,regulare” Teil des e ' beltung Cofé
Abends. Abteilungsleiterin Inge - : ;

Friede vergab insgesamt 57 Besuchen Sie uns - wir verwohnen Sie:
Sportabzeichen an Erwachsene Montog bis Freitog: reichhaltiges Fristicksbuffet mit Filterkaffee,
(27 Frauen und 30 Mdnner) so- Tee und leckeren Saften nur fir Sie zu € 14.-- pro Person.

wie 12 Abzeichen an Kinder und
Jugendliche. Daneben konnte
sie 3 Familiensportabzeichen

An den Wochenenden: Frihstdcksbaffet kamplett nach Verflgbarkeit
ganz patsénlich nach Vorbestellung fiir Sle z2u'€ 18.-- pro Parson,

vergeben. Auch fir die kleins- Taglich; ab Mittag vielfaltiges Torten- und Kuchenbuffet
ten Teilnehmer gibt es schon aus unserer hauseigenen Kaonditorei,

die Moglichkeit die Vorstufe des

Sportabzeichens zu absolvieren. Hotel Kaiserworth - Café Novelle - Markt 3 - 38640 Geoslar

Hoppel und Birste vermittelt in
spielerischer Form den Einstieg
far Kinder bis 5 Jahre. Und so-
mit konnte auch die jlingste Teil-
nehmerin geehrt werden. Stolz
nahm Bella Guttuso ihre ver-
diente Urkunde in Empfang.

Telefon: 05321 7090 - www. kaiserworth.de - hotel@kaiserwaorth.de
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Fufball ::

20. Spieltag - Sonntag, 11.03.2018

15:00h SV Rammelsberg : TSV Hallendorf

15:00h SC Gitter : SV Innerstetal

15:00h TSV Miinchehof : FC Othfresen

15:00h VfL/TSKV Oker : TSV Ufingen

15:00h KSV Vahdet Salzgitter : SG Ildehausen/Kirchberg
15:00h FG Vienenbg/Wiedelah : TSG Bad Harzburg
15:00h MTV Wolfenbittel Il : SG Roklum-Winnigstedt
15:00h VfL Salder : SV Union Salzgitter

Bezirksliga 3 :: Begegnungen :: Tabelle

21. Spieltag - Sonntag, 18.03.2018
15:00h FG Vienenbg/Wiedelah : KSV Vahdet Salzgitter
15:00h SV Union Salzgitter : SV Rammelsberg

15:00h SG Roklum-Winnigstedt : VfL Salder

15:00h TSG Bad Harzburg : MTV Wolfenbittel Il
15:00h TSV Ufingen : SG lldehausen/Kirchberg
15:00h FC Othfresen : VFL/TSKV Oker

15:00h SV Innerstetal
15:00h SC Gitter

: TSV Minchehof
: TSV Hallendorf

22. Spieltag - Sonntag, 25.03.2018

15:00h TSV Miinchehof : TSV Hallendorf

15:00h VfL/TSKV Oker : SV Innerstetal

15:00h SG lldehausen/Kirchbg : FC Othfresen

15:00h KSV Vahdet Salzgitter : TSV Ufingen

15:00h MTV Wolfenbuttel Il : FG Vienenburg/Wiedelah
15:00h VfL Salder : TSG Bad Harzburg
15:00h SV Rammelsberg : SG Roklum-Winnigstedt
15:00h SC Gitter : SV Union Salzgitter
Samstag, 31.03.2018

16:00h SG lldehausen/Kirchbg
16:00h TSV Ufingen

16:00h FC Othfresen

16:00h SV Innerstetal

: VL Salder

: MTV Wolfenbiittel Il

: FG Vienenburg/Wiedelah
: TSG Bad Harzburg

16:00h TSV Hallendorf : SG Roklum-Winnigstedt

16:00h TSV Miinchehof : SC Gitter
Montag, 02.04.2018

15:00h TSV Ufingen : VFL/TSKV Oker
15:00h TSV Hallendorf : FC Othfresen

15:00h SV Innerstetal : KSV Vahdet Salzgitter
15:00h FG Vienenbg/Wiedelah : TSV Miinchehof
15:00h SG Roklum-Winnigstedt : SG Ildehausen/Kirchberg

23. Spieltag - Sonntag, 08.04.2018 (Auszug)

15:00h FC Othfresen : TSV Ufingen
15:00h SV Innerstetal : SG lldehausen/Kirchberg
15:00h TSV Hallendorf : VFL/TSKV Oker

Mittwoch, 11.04.2018

18:30h SG lldehausen/Kirchbg
18:30h KSV Vahdet Salzgitter
18:30h TSG Bad Harzburg

: SV Innerstetal
: VfL Salder
: VFL/TSKV Oker

Punktetabelle - Stand: 05. Marz 2018

Pl. Mannschaft Sp. g/u/v__ Torv. Diff. _ Pkt:
1. SCGitter 15 10/5/0 54:17 37 35
2. KSV Vahdet Salzgitter 14 10/4/0 42:11 31 34
3. VfLSalder 13 10/2/1 36:11 25 32
4. SV Union Salzgitter 16 10/2/4 32:26 6 32
5. VfL/TSKV Oker 13 6/3/4 28:19 9 21
6. TSV Hallendorf 14 5/1/8 29:42 -13 16
7. TSV Uﬁngen 13 4/3/6 26:28 -2 15
8. MTV Wolfenbdttel Il 12 4/3/5 17:19 -2 15
9. TSV Munchehof 12 4/3/5 14:26 -12 15
10. SV Innerstetal 12 4/2/6 24:27 -3 14
11. SV Rammelsberg 15 3/4/8 20:31 -11 13
12. TSG Bad Harzburg 13 3/3/7 31:38 -7 12
13. SG Roklum-Winnigstedt 11 3/2/6 20:40 -20 11
14. FC Othfresen 13 3/2/8 16:36 -20 11

15. FG Vienenbg./Wiedelah 13
16. SG lldehausen/Kirchberg 11

2/3/8 23:32 -9 9
3/0/8 11:20 -9 9

Mehr Werkstatt geht nicht!

Karosserie- und
Unfallinstandsetzung

Lackierungen
mart-ﬂel'ﬂl’

m“gnﬂ“l’fﬂl‘“““ﬂ
oline Lackierung

I I1-=|_| |l|lr|||l|_| -

. 1b|
|||" rHr |.|1 BRI nllli‘ll"”

LIQUI e
MOLY
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VfL Oker / TSKV - I. Herren
Stehend von links: Omer Ozvar (Vorstand FuRballabteilung), Trainer Hakan Altin, Dennis Zellmer, Andre Wolf, Jannik

Kassebaum, Ahmed Omeirat, Ouissem Oul-Saad, Torben Harms, Hussein Yeter, Betreuer Patrik Lik.
Sitzend von links: Timo Geldmacher, Luca Kassebaum, Pierre Hoilzberg, Marius Niemeyer, Fatih Gebedek.
Nicht abgebildet: Murat Oztiirk, Alp Akbay, Christian Jager, Dirk Fricke, Hatem Abdaoui, Christian Funk.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt. Mit freundlicher Unterstiitzung durch

Wir machen den Weg frei. Volksbank
www.volksbank-nordharz.de Nordharz eG

[flaktkthias Hhrens

:: Gartenservice :: Baumpflege ::

- Baumpflege - Gartenpflege - Strauchschnitt - Gartenteiche - Baumfallung - Gartenmobelbau -

Matthias Ahrens Wolfenbitteler StraBe 24 38642 Goslar [ Harz Telefon: 0170 28 127 62
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Tischtennis / Riickschau / Jahresrickblick
Tischtennis-Nachwuchs im VfL Oker wdchst rapide

von Christph Groger

Mit dem Rickzug der ersten Mannschaf-
ten bei den Damen bzw. Herren musste
der VfL nach der letzten Saison einen
schmerzhaften Schnitt machen und eine
jahrzehntelange Ara beenden.

,Der ganze Vorstand war sich einig,
dass es langfristig so nicht weiterge-
hen konnte, da wenig Eigengewdachse
den Sprung in die ersten Mannschaf-
ten schafften und der Aufwand zum
Akquirieren von externen Spielern
sehr hoch war bei gleichzeitig nachlas-
sendem Interesse bei Heimspielen”, so
Sportwart Christoph Groger.

So lautete die Zielsetzung fir die kom-
menden Jahre einen massiven Ausbau
der Nachwuchsarbeit.

,Dadurch, dass viele ,altere” Jugendli-
che nun bei den Herren spielen missen,
war es ein guter Zeitpunkt, einen Schnitt
zu machen. Dies hatte fiir uns mehrere

Vorteile, da wir auf der einen Seite eini-
ge sehr gut spielende Jugendliche haben,
welche im Training wertvolle Erfahrun-
gen an die nachste Generation weiterge-
ben kénnen und gleichzeitig die Stamm-
trainer unterstiitzen und damit die Last
auf mehrere Schultern verteilen kdnnen.
Daneben konnten wir fiir die Saison
2017/2018 noch eine Jugendmannschaft
mit einigen der ,alten Hasen” melden,
sodass einige Schiiler auch direkt Er-
fahrungen im Jugendbereich machen
konnen. Durch den Wegfall des grofRen
Aufwandes der Niedersachsenliga wur-
de viel Kapazitat frei, welche nun fir den
Wiederaufbau zur Verfligung steht”, so
VfL - Jugendwart Markus Krause.

Durch Aktionen in diversen Schulen im
Landkreis, unter anderem dem Rundlauf
—Team — Cup, fullten sich die Sporthallen
vieler TT — Vereine. Auch der VfL konnte
dies nutzen und meldete in der Hinrunde
der Saison drei Schiiler — Mannschaften

fir den Punktspielbetrieb.

Die 1. Schiiler - Mannschaft um Robert
Knoke, Jonas Will, Max und Paul Leh-
mann sowie Ahmad Mohammed konnte
sich in der A — Staffel des Kreises einen

guten 2.Platz erspielen und musste sich
nur dem MTV Vienenburg geschlagen
geben.

Die 2.Mannschaft erspielte sich in der B
— Staffel Rang 3 und landete damit knapp
hinter dem MTV Goslar sowie der
Vienenburger Reserve.

Die Mannschaft ging mit Paul Leh-
mann, Liam Klemmer, Leonie Beck-
mann, Rika Knoke und Mohammad
Mohammed an die Tische.

In der C—Staffel gelang der 3.Schiiler
ein guter 2.Platz, wo nur aufgrund
eines Punktes Differenz der MTV
Goslar Il die Nase vorn hatte.

Die 3.Mannschaft stellte in den 6
Spielen acht verschiedene Spieler
auf ( Mario Ellberg, Joel Prignitz, Nouri
Rashad, Eric Rademacher, Ryan Kuhn,
Niclas Herud, Moritz Wenke und Mo-
hammad Mohammed ) und stellte damit
die erste Spielpraxis fur einige Neuein-
steiger sicher.

Die 1.Jugend um Mert Giltepe, Moham-
med Ali Ozdemir und Franz Elgert sicher-
te sich in der Kreisliga der Jugend den
1.Platz.

In Absprache mit dem Vorstand und dem
Trainerteam wird nun viermal die Woche
Training angeboten im TT — Sparkassen
Zentrum in der Harzburger Stralle, wo-
bei das Trainerteam um Hartmut Rott-
ger, Velitchka Wais, Hiseyin Demir,
Francesca Nette, Muhammed Ali Oz-
demir, Jonas Hundertmark und Sebas-
tian MaaR personell stark aufgestockt
worden ist.

In der Rickrunde der laufenden Saison
wird es nun 2 Jugendmannschaften
geben, wobei die 2.Jugend komplett
aus Schiillern besteht sowie 3 Schi-
lermannschaften, welche weiterhin in
den 3. Staffeln des Kreises vertreten
sein werden.

»Insgesamt blicken wir auf ein gutes Jahr
2017 zuriick. Vielen Dank gebihrt an
dieser Stelle dem kompletten Trainer-
team fiir das groRe Engagement, um den

Heranwachsenden moglichst viel SpaR
und spielerische Fahigkeiten beim Tisch-
tennis zu vermitteln. Winschenswert
fiir die Rickrunde ware natiirlich der
ein oder andere Staffelsieg, um die Kin-
der fur ihren Trainingseifer zu belohnen.
Allerdings wissen wir natirlich, dass wir
erst am Anfang der Entwicklung stehen®,
so Jugendwart Krause im Hinblick auf die
kommenden Herausforderungen.

I@]

DAS SANITATSHAUS

WERNER &
HABERMALZ

TECHNISCHE ORTHOPADIE
www.werner-habermalz.de

b
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FuBball / Jugend
Nachwuchs gesucht: Informiere Dich und komm zum Probe-Training!

Aktive Mitspieler gesucht ... Jugendmannschaften:

Fir alle Altersklassen sucht die Jugend- F- und E-Junioren:

abteilung FulRball noch weitere Mitspie- Bjorn Prignitz Tel.: 0151-15597578
ler. Insbesondere fiir den Aufbau einer Torben Kiehne Tel.: 0176-80596233
G-Junioren-Mannschaft (Spieler im Alter D-Junioren:

zwischen vier und sechs Jahren) werden |. Theuerkauf Tel.: 0152-53621094
tatkraftige und aktive Jungen und Mad- Jirgen Glub Tel.: 01575-3251945
chen zum Mitspielen. Wer sich vorher G-Junioren

informieren mochte, erhalt unter dieser Deniz Demir6z Tel.: 0171-5569234

Telefonnummer 0152-53621094 Training muss sein ...
jederzeit Auskunft. Die Trainingszeiten fir die F-Junioren,
Ohne Trainer ,geht nix“ ... E-Junioren und D-Junioren-Mannschaf-

Neben weiteren Mitspielern fiir die Ju- tensind jeweils Montag und Mittwoch
gendmannschaften hat die VfL-Oker/ wvon 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr. Die G-
TSKV Jugendabteilung auch Platze fir Junioren trainieren Donnerstag von
weitere Jugend-Trainer zu vergeben. 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr.Trainiert wird
Auskiinfte und Informationen gibt es bei im Harz-Metall-Stadion am Adenberg
Jugendleiter Ingo Theuerkauf unter der in Oker.

Telefonnummer 0152-53621094 oder Bei allen Jugendmannschaften wurde
bei den bereits aktiven Trainern der der Online Spielbericht eingefiihrt.

e ket B0 * Eﬂ?{?{fi{#' s

RESTAURANT / CAFE

FOOD & WINE

Faszinierend :: Aromatisch :: Beruhigend :: Fair
Wir geben unserem Konzept die Ehre!
Alle HelB-Getranke unserer Karte jetzt ausnahmslos aus BIO- und
FAIRTRADE-Anbau. Ob Kaffee, Schokolade oder Tees stammen die
Rohstoffe unserer HelB-Getranke nur aus umweltfreundlichen und
nachhaltigen Anbaugebieten. FUr dieses besondere Angebot wurden
wir mit der internationalen FAIRTRADE-Zertifizierung ausgezeichnet.
Lassen Sie sich Gberzeugen bei uns im
Restaurant-Café WEITE WELT
Hoher Weg 11 - 38640 Goslar - Telefon: 05321 38 35 38
Monatlich wechselnde Speisekarte
Taglich (aulker Montag) von 11:00 Uhr bis 23:00 Uhr geoffnet

b

Vs

FAIRTRADE

www.weite-welt-goslar.de
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Fufball :: Nordharzliga Staffel 1 :: Begegnungen :: Tabelle

20. Spieltag - Sonntag, 11.03.2018 15:00h AKV Salzgitter : VIB Dornten
12:00h VfL/TSKV Oker Il : FCRW Rhiden 15:00h V{R Langelsheim : FC RW Rhiden
12:30h SC Gitter Il : TuS Clausthal-Zellerfeld 15:00h MTV Lichtenberg : SG Bredelem/Astfeld
15:00h SC 18 Harlingerode : SV Emek. Langelsheim 15:00h SV Neiletal - TSG Wildemann
15:00h ViR Langelsheim FAKV Sa'lzgltter 15:00h SC 18 Harlingerode : TSV Immenrode
15:00h SG Bredelem/Astfeld  : TSG Wildemann SC Gitter Il : spielfrei
15:00h MTV Lichtenberg : TSV Immenrode ] )

SV Neiletal : spielfrei 23. Spieltag - Sonntag, 08.04.2018 (Auszug)
21. Spieltag - Sonntag, 18.03.2018 15:00h TSG Wildemann : SC 18 Harlingerode
15:00h SG Bredelem/Astfeld : VfR Langelsheim 15:00h SG Bredelem/Astfeld : SV Neiletal
15:00h TSV Immenrode : SV Neiletal 15:00h FC RW Rhiiden : VfB DOrnten
15:00h TSG Wildemann : MTV Lichtenberg 15:00h TuS Clausthal-Zellerf. : AKV Salzgitter
15:00h FC RW Rhiuden - AKV Salzgitter 15:00h SV Emek Langelsheim . Vﬂ_/TSKV Oker Il
15:00h VfB Dornten : VL/TSKV Oker Il SV Borussia Salzgitter : spielfrei

15:00h TuS Clausthal-Zellerf. : SV Bor. Salzgitter

k belle - Stand: 05. Marz 2018
15:00h SV Emek Langelsheim : SC Gitter Il punicetabelle | Stand: 05, Ware

Pl._Mannschaft Sp. g/u/v __ Torv. Diff. _ Pkt:

SC 18 Harlingerode : spielfrei
Mittwoch. 23.03.2018 1. FCRW Rhiden 13 11/2/0 49:15 34 35
y o ) . 2. SV Emekspor Langelsheim 12 9/2/1 45:15 30 29
18:30h VfR Langelsheim : MTV Lichtenberg 3. SV Borussia Salzgitter 15 9/1/5 46:24 22 28
18:30h SV Neiletal : SG Bredelem/Astfeld 4. SCGitter Il 14 9/1/4 44:23 21 28
18:30h VfB Dérnten : FC RW Rhiiden 5. SV Neiletal 13 7/A/5 37:32 5 22
6. TuS Clausthal-Zellerfeld 14 6/2/6 33:31 2 20
19:00h VfL/TSKV Oker I : SC 18 Harlingerode 7 MV Lchtenberg 12 6;1 fs 2a.25 = BB
Donnerstag, 19.03.2018 8. TSV Immenrode 12 5/1/6 40:36 4 16
18:30h AKV Salzgitter : TSG Wildemann 9. VIL/TSKV Oker I 14 4/2/8 30:44  -14 14
. 10. VfB Dérnten 11 4/1/6 20:38 -18 13
22. Spieltag - Samstag, 24.03.2019 11. SG Bredelem/Astfeld 13 3/2/8 17:30 -13 11
15:00h SV Bor. Salzgitter : SV Emek.Langelsheim  12. AKV Salzgitter 12 3/2/7 20:39 -19 11
Sonntag 25.03.2018 13. V{R Langelsheim 12 2/4/6 24:35 -11 10
pem 14. TSG Wildemann 13 3/1/9 23:41 -18 10
15:00h TuS Clausthal-Zellerf. : VfL/TSKV Oker Il 15. SC 18 Harlingerode 12 3/1/8 29:49 20 10

Frischer geht nicht.

Erntefrischer Hoplen, besonders welches Quellwasser und beste Sommergerste
imachen VELTING zu frischem VELTINS

IRGENDWANN ERFRISCHT ES JEDEN.

FRISCHES |l VEITINS
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GeblockTT weiterhin auf
dem Vormarsch!

Der YouTube - Kanal vom Ge-
blockTT — Team expandierte
auch im Jahr 2017 weiter au-
Rergewohnlich stark.
Aufnahmen rund um den
Tischtennis-Sport in Oker und
einige Materialtests zogen das
Interesse weiterer Nutzer auf
sich.

,Unser Ziel fur das letzte Jahr
war eigentlich die Marke von
500 Abonnenten zu knacken.
Dieses Ziel haben wir zu unse-
rer eigenen Uberraschung mit
1.200 Abos deutlich libertrof-
fen, was fur uns natirlich eine
sehr groBe Anerkennung ist”,
so die Macher des Kanals um
Christoph Gréger und Markus
Findling.

Im zurtickliegendem Jahr kam
der Kanal auf tiber 500.000 Vi-
deoaufrufe und eine Wieder-
gabezeit von Uber einer Milli-
on Minuten.

Uberraschend fiir das Team ist
der verhaltnismaRig geringe
Anteil an deutschen Nutzern,
welcher nur bei knapp 47 %
liegt. Der Rest verteilt sich
Uber den ganzen Globus, dar-
unter auch einige Tischtennis-
Exoten wie Namibia, Afghanis-
tan oder Tansania.

»uns als Tischtennisspieler
freut es natlrlich, dass wir
unseren Sport ein bisschen
pushen kénnen durch unsere
Videos. Die allgemeinen Vor-
urteile vom Tischtennissport

ZELMER E ASELMEYER

Steuerberatungsgesellschaft mbH

WIR BERATEN SIE!

e

ERBEN &

SCHEMEEN

.
[
| 09
PRIVATE '"i
STEUFHAFRKLARUING

RUNG BERATUNG

31

DEZ

JAHRES

ABSCHLLISS

Zelmer & Aselmeyer
Steuerberatungsgesellschaft mbH
Hildesheimer 5tr. 33 » 38640 Goslar

www.zelmer-aselmeyer.de

EXISTENZ

GERUNDUNG

Tel. (053 21) 39560
Fax/(05321)395629
info@zelmer-aselmeyerde

werden wir alleine nicht bei-
seite rdumen kdnnen, aber das groRe
Interesse an unserem Kanal zeugt von
einer groBen Gruppe an Menschen,
die ebenfalls verriickt nach dem Cel-
luloid — bzw. Plastikball sind.

Das Feedback der Nutzer ermutigt uns
natlirlich auch dazu, weiter Material
zu testen, um anderen Spielern Tipps
und Ratschldage geben zu kdnnen, ganz
egal, wo diese wohnen oder welche
Sprache sie sprechen”, so das jlingste
Mitglied im Team, Robert Kautz.

Das gesteigerte Interesse kommt
auch dem VfL zu Gute, da das kom-

plette GeblockTT — Team und weitere
VfL — Mitglieder im vergangenen Jahr
unter anderem Teile des Sparkassen —
TT - Zentrum in der Harzburger Stralle
modernisiert haben. Dazu kommen
neue Kooperationspartner fiir den
Verein, welche neben Material zum
Testen nun auch aktiv den VfL als
Sponsor unterstiitzen werden.

,Mit den Zielen fiir 2018 sollten wir
vorsichtig sein, da 2017 fir uns wohl
nur schwer zu toppen sein wird, wenn

man die Zuwachse betrachtet”, so
Markus Krause.

»,Das Wichtigste wird fir uns immer
der SpaR am Tisch und das Gemein-
schaftliche darum herum sein und
wir wirden uns wiinschen, dass ge-
nau dies unsere Erfolgsformel blei-
ben wird. Wir werden uns fiir dieses
Jahr auch wieder einige neue Dinge
einfallen lassen, sodass unser Kanal
sicher weiter wachsen wird“, so das
GeblockTT — Team.
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VfL Oker / TSKV - Il. Herren
Stehend von links: Christian Jager, Fatih Gebedek, Julian Voigt, Mike Spottel, Marius Niemeyer, Sascha Busch, Selcuk

Dalkilinc, Halit Bayram.
Sitzend von links: Betreuer Stefan Peters, Trainer Ender Ozvar, Justus Hoffmeister, Pascal Wilke, Ayhan Boyraz, Ibo

Yasaroglu.

'E-W:r .I'ubfn die gmﬂanm’nﬂmn. -
BYS —# _uhisport .. hummel<s

Carl Deckert & Co.GmbH
FischemikerstraBe 1a - 38640 Goslar

Das Konto mit MEHRWERT!

Das VR MITGLIEDER-Konto — Exklusiv fir unsere Mitglieder:

+ alle Buchungen « VR BankCard
«" Master- nder VISACard « Zinsvorteil auf eingerdaumte Uberziehungen
Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern!
B . Volksbank m

www.vbnh.de | Tel. 05321-7573-0 Nordharz eG =
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Schach im VfL Oker
Das kénigliche Spiel: Termine Runde 8 & 9 =

Der Spielplan der Kreisliga fiir die Schachsparte im VfL Oker steht.
Alle Wettkdmpfe finden jeweils Sonntag ab 11.00 Uhr statt.

Das junge Team der Schachsparte mit Clemens Nebelung, Niklas
Warnecke, Feix Koch, Paul Koch, Michel Schlawitz und Florian
Conrad wird von den erfahrenden Spielern Oliver Koch und Uwe
Lautsch unterstitzt.

Immer willkommen sind Nachwuchs- und Mitspieler. Wer also
Lust hat, Schachkenntnisse zu erwerben, die eigenen zu verbes-
sern oder einfach nur mal spielen mochte, ist herzlich willkom-
men. Gespielt wird immer Mittwoch ab 17.00 Uhr im Sportler-
treff Forsterwiese 13a. Die Schachsparte ist erfreut, wenn Du
vorbeischauen wiirdest.

Der Spielplan 2017/2018 der Kreisliga Schach:
11.03.2018 Runde 8 VfL Oker - SC SW Northeim 2

15.04.2018 Runde 9 Hamelner SV 5 - VfL Oker
Horst Erhardt Paulat / Schachsparte VfL Oker

Tischtennis / Landesliga BS
SV Broitzem zu Gast beim VfL Oker =

Fiir die kommende Begegnung der Landeskegisten im
Tischtennis ist am Sonntag, 15.April 2018 der SV Broit-
zem zu Gast beim VfL Oker. Das Match der I. Herren-
Mannschaften beginnt um 12:00 Uhr und findet in der
Helmut-Sander-Sporthalle am Schulzentrum ,,Bei der Ei-
che” statt.

Tischtennis - Landesliga Braunschweig
Sonntag, 15. April 2018 - 12:00 Uhr
VfL Oker I. :: SV Broitzem

Helmut-Sander-Sporthalle Goslar-Oker

..emrach gunstg mobil blerbern rmift

kfz-betrieb

—{RibiseEr KLINGNER—

-
Qw%, "*«w‘n Zeitwertgerechte Reparaturen

¢ ©05321/394131

x,r ﬁ OkerstraBe 32 (Schlachthof) 38640 Goslar

__ Karosserie » Technik - Bereifung
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FuRball / VfL Oker/TSKV / lll. HerreN

»Die sind gut” — Neue Aufwdrmtrikots fiir die Dritte im VfL Oker/TSKV

Uber ein vorgezogenes Nikolausgeschenk freut sich die lll. Herren des VfL Oker/TSKV. Rechtzeitig zum Beginn der kalten
Spieltage erhielt die Mannschaft neue Aufwarmtrikots. Gestiftet wurden die neuen Trikots von Thomas Karlstedt (im Bild
links neben Trainer Lars Mevers) von der Regionaldirektion der Deutschen Vermogensberatung AG in Goslar-Jirgenohl.
,Es ist erstaunlich, dass noch immer so viel junge Manner Lust am FulRball-Spielen haben”, sagte Karlstedt wahrend der
Ubergabe der blau-glinzenden Trikots im Harz-Metall-Stadion in Oker vor dem Anpfiff gegen die TSG Jerstedt. Eine Ant-
wort folgte auf den Ful: ,Die sind gut, die Trikots”, begeisterten sich VfL-Spieler.

Haustechnik

1 .| elektro otte ;

Elektroinstallationen - Haustechnik

Solartechnik - Kundendienst - Planung & Beratung

Kundendienst - Elektroinstallationen
Antennenbau - Solartechnik - Sat-Anlagen
Beratung - Planung - Ausflihrung

Bahnhofstralie 7 - 38642 Goslar / Harz
Telefon: 05321 64 900 - Telefax: 05321 64 992
www.elektro-otte.de
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Restaurant-Café Weite Welt

Unter den Zinnen der Kaiserpfalz werden nur Bio- und Fairtrade-Produkte serviert

Goslar — Haben sich Gaste fiir einen
Besuch im Restaurant-Café  Weite
Welt entschieden, verweilen sie damit
zwischen der Goslarer Kaiserpfalz und
dem historischen Marktplatz in der
gastfreundlichen Weltkulturerbestadt.

Die Gastronomen Bernard Tolj (links) und Alexander
Ludwig zeigen eine Auswahl von Bio- und Fairtrade-
Produkten aus der Speisekammer des Restaurant-Café
Weite Welt in Goslar.

Das Restaurant Weite Welt bietet in
den grofiziigigen Innenrdumen bis zu
80 Gasten einen gemdiitlichen Platz.

Im separaten Kaminzimmer koénnen
bis zu 30 Besucher Platz nehmen wah-
rend das historisches Gewdlbe bis zu
20 Gasten das Gefiuhl verleiht, an des
,Kaisers Tafelrunde” zu speisen. Das
Flair echter Ferienerlebnisse mit Aus-
sicht auf die Kaiserpfalz und
die fast 1000 Jahre alte Dom-
vorhalle bietet die Sommer-
terrasse des Hauses, auf der
bis zu 60 Géaste Platz nehmen
kénnen.

Freundlich begriRt, beraten
und professionell verwohnt
werden die Besucher im Re-
staurant Weite Welt von den
Gastgebern Alexander Ludwig
und Bernard Tolj. Als Uber-
zeugte Gastronomen und
Kenner guter Kiiche und bes-
ter Weine verfolgen die Res-
taurantchefs ein Konzept, das
Qualitat, Frische und Nachhal-
tigkeit in den Vordergrund der
Angebote stellt.

Der Einsatz von Bio- und Fairtrade-Pro-
dukten aus nachhaltiger Erzeugung ist

ein grundsatzlicher Vorsatz der Betreiber
des Restaurant-Café Weite Welt. Die Pro-
fi-Gastronomen Tolj und Ludwig setzen
mit ihrem Unternehmenskonzept zudem
auf regionale Zulieferer. ,Soweit moglich
kaufen wir alle Zutaten fiir den Restau-
rantbetrieb bei Produzenten im Harz“
versichern die beiden Restaurantchefs.
Alle Zutaten der Fleisch-, Fisch- und Nu-
delgerichte der monatlich wechselnden
Speisekarte seien von hoher Qualitat
und wirden immer frisch zubereitet. Be-
sonders ausgewdhlte Weine runden das
umweltfreundliche Angebot ab.

Fur Qualitat und Frische der Speisen-
und Menii-Angebote bilrgen Koch
und Kiichenchef, die grundsatzlich auf
Fertigprodukte und den Einsatz einer
Fritteuse verzichten. Alle Speisen wer-
den frisch zubereitet. Fir Vorschlage -
sollte etwa ein Kunde ein Gericht auf
der Weite Welt-Karte vermissen oder
ein Gast einen personlichen Wunsch
haben - hat das ,Team Weite Welt”
immer ein offenes Ohr fiir die Vorstel-
lungen. Jedes Feedback wird gern ge-
sehen.

KANZLEI

KORNER

Unsere
Tatigkeitsschwerpunkte:

Rechtsanwﬁlte und Notar

Wohnungseigentumsrecht Vertragsrecht
Mietrecht Verkehrsrecht
Nachbarschaftsrecht Ehe- und Familienrecht
Erbrecht Arbeitsrecht

RA Kérner auch: Fachanwalt fir Erbrecht

Schilderstralie 56 - 38640 Goslar - Tel. (05321) 3480-0 - Fax 34 B0-70 - e-Mail: kanzlei@rae-koerner.de
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Fettentsorgung

Wartung von Kieinklaranlagen

Griinpflege

Strafien-, Parkfiachen- und Gehwegreinigung
sowie Winterdienst

In Notfdllen Tag und Nacht fiir Sie erreichbar!
Tel.: 05321 3376-11

EURAWASSER Betiiebsfiihrungsgesellschaft mbH
Odermarkplatz 1 // 38640 Goslar
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Breitensport
VfL Oker stellt vor: Nordic-Walking

Nordic-Walking ist ein Sport
fir Jedermann und Jede-
frau. Walken kann jeder,
ob jung oder alt, trainiert
oder untrainiert. Das Nor-
dic-Walking ist ein etwas
schnelleres Gehen als das
Spazierengehen. Vor allem
Herz- und Kreislaufsysteme
werden bei dieser Sportart
gestarkt aber nicht Uber-
beansprucht; denn jeder
belastet sich nach seiner
eigenen Fitness. Das Wal-
kingtempo sollte so flott
sein, dass man sich noch
unterhalten kann. Es steht
nicht in erster Linie die Leis-
tung im Vordergrund, son-
dern der SpaR gemeinsam

mit Gleichgesinnten.
Nordic-Walking ist - im Un-
terschied zur Hetze des

Alltags - ein dosiertes, stoff-

wechselférdernde, gelenk- ,
schonendes und psychisch W ;Ln D h, h.'
entspannendes Bewe- M 0 LC ({«C ‘-‘C

gungstraining, bei dem man

omet mnss e |- MObel Schulenburg Goslar GmbH

centur s nocicwsikne | @hyamals tejo Wohnwelt Goslar

ein Paar gute Laufschuhe

smngsaine ceans | |M ScChleeke 2 ¢ 38640 Goslar
Wi, dieWaIkinggrupped;s Tel': 05321/754—500
e et | WWW.moebel-schulenburg.de

men bereits seid mehr als .
o e it e | [NfO-gOSlar@moebel-schulenburg.de
Montagmorgen um 09.00
Uhr zusammen, um mit un-
serer Leidenschaftdie neue
Woche sportlich zu begin-
nen und um Neuigkeiten auszutauschen.
Jedes Mal sind die Teilnehmerinnen aufs
Neue erfreut immer wieder dabei gewe-
sen zu sein. Treffpunkt fur die etwa 45 Mi-
nuten dauernden Nordic-Walking-Touren
ist Oker, Ecke BrunnenstrafRe/Schitzen-
hausstralle jeweils montags um 09.00 Uhr.
Wer Interesse am Mitmachen hat, kann zu
der Gruppe hinzustofRen oder sich naher
informieren bei:

Ursula Goermann
Bauernholz 5

38642 Goslar / Oker
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Kunstturnen / Schiilerliga / Einstiegsliga / Wettkampfberichte

Auftakt nach Maf !

Besser hatte es fir die Teams der
TG VfL Oker / TSV Salzgitter zum
Ligastart in heimischer Halle kaum
laufen kénnen! Sowohl in der Schii-
lerliga als auch in der Einsteigerliga
konnten sich die Teams den Sieg

in der Niedersachsenstaffel Sud si-
chern! Dieser Erfolg bedeutet zu-
dem gleichzeitig den ersten Schritt
zum angestrebten Finale um den

Titel des Niedersachsenmeisters,
welches am 10. Marz ebenfalls in
der Helmut-Sander-Sporthalle statt-
findet!

Wahrend der 1. Platz fur die Schu-

lerligamannschaft vor dem Einbe-
cker SV am Ende etwas deutlicher
ausfiel als gedacht, lieferte sich das
Einsteigerligateam bis zum Schluss

ein Kopf an Kopf Rennen mit dem
TC Jahn Hehlen. Und auch in der
Einzelwertung lagen die Turner der
TG ganz vorn! lan Sureshkumar ge-
wann bei den Einsteigern und Ro-
bert Knoke war in der Schilerliga
ganz dicht dran! Platz 2 wurde es
am Ende hinter dem Uiberragenden
Niklas Brinkmann aus Hehlen.

Den ganzen Wettkampf lieferten
sich die beiden Top-Turner ihrer
Teams einen spannenden Zwei-
kampf! Die zweite Mannschaft der
TG konnte sich in der Schiilerliga
ebenfalls ordentlich darstellen. In
dem Teilnehmerfeld von 7 Teams
landeten sie am Ende auf einem
guten 5. Rang.

Am folgenden Sonntag griffen dann
auch die alteren Turner im Kirbe-
reich bei den Kreiseinzelmeister-
schaften in die Wettkampfe ein. Be-
achtliche Leistungen lassen dabei
auch gute Ergebnisse bei den Be-
zirksmeisterschaften in 4 Wochen
erwarten.

Trainingszeiten der Turnabteilung des VfL Oker

Wao

Ansprechpartner

Messingstrake/ Ecke Messinghracke
Wald/ Harzrmetall Stadion (Vit-Platz)

Juschi Goermann
Hannelore Olszewski

ey

“anzen fur Kinder A
16,30-17:45 |Mutter & Kind, such Vater: Turnen fur die Kleinsten
Mittwoch|F7:00-18:30 JAllgemeines Kinderturnen fur Junigen + Matichen eh ki
17:00:1830 fGersteturnen der iadchen und Jngen e sp
18:30-20:00 Gestietutnen der Manner, Frauen Und Jugendlichen Palitz
h0:00-21:00 fFunktionelies Training for jedermann mut-Sander-Halle athrin Knoke
18:30-20:00 \'nrhétsﬁuiengymnss;k Helmut-Sander-Halle |u:.chrﬁnemnn-n
17:00-19:00 |Spartabzeichen [Junl bis Septamber) Harzmets|lStadion/ Freibad Inge Friede.
Donnerstag  [20i00-22:00 |Workout fur Frauen Helmut-Sander-Halle Sukran Arslanovska
R0:00-22:00 |Warkout fir Frauen Helmut-Sander-Halle Kathrin knoke
20:00-22:00 Jalterstismer JHeimut-sander-Halle |H.amut. Ungrad
Freltag 16:30-17:30 [Tamzen fr Kinder Helmut-Sander-Hzalle/ Energie-Pool Sukran Arslanovaka
17:30-1%:30 |Leistungsturnen der Madehen und Junigen Mehrzweckhalle Oke Ralf Palitza

statlion/ Freibad.




Seite 18

VfL - Journal Ausgabe 177

Kunstturnen / Schiilerliga / Einstiegsliga / Wettkampfberichte
Grippewelle stoppt TG Héhenflug = TG-Teams sichern Finale =

Grippewelle stoppt TG Héhenflug
Eigentlich sollte am 2. Wettkampftag be-
reits der Finaleinzug in trockene Tiicher
gebracht werden, doch fiir das ambitio-
nierte Schilerligateam der TG VfL Oker
/ TSV Salzgitter kam es anders. Fast alle
Turner der 1. Mannschaft ereilte die
Grippe, so dass man im Vorfeld bangen
musste, Uberhaupt antreten zu knnen.
Vondeninsgesamt7 gemeldeten Turnern
waren gerade einmal 3 einsatzfahig, auf
die beiden Topscorer Robert Knoke und
Nils Honisch musste man ebenso wie
auf Jannis Volkmar und Christian Rath
verzichten. Unmoglich diesen Ausfall zu
kompensieren. Somit war klar, dass die
3 verbleibenden Turner sich voll in den
Dienst des Teams stellen mussten um
mit einem respektablen Ergebnis den
Anschluss und somit die Finalchance zu
wahren.

Da drei W

ertungen in das Mannschaftsergebnis
flieBen musste jeder einen komplet-
ten Mehrkampf turnen. Besonders fiir
den gerade rechtzeitig genesenen Leon
Miller eine Herausforderung! Doch das

1

sie thren He
hen Ar

FEIERN UBER DE]

Team zeigte Kampfgeist und schaffte es
tatsachlich mit respektablen Leistungen
den 4. Platz zu sichern.

Die Tatsache, dass der TC Jahn Hehlen
Tagessieger vor dem Einbecker SV 2 wur-
de spielt der TG dabei in die Karten. Mit
22 Punkten liegt das Team nur 2 Wett-
kampfpunkte hinter den punktgleichen
TC Jahn Hehlen und Einbecker SV. Somit
kann man am kommenden Wochenen-
de im abschlielRenden Vorrundenwett-
kampf der Staffel Sid, in hoffentlich vol-
ler Mannschaftsstarke, bei einem Sieg
alle Zweifel beseitigen.

Im Gegensatz zur Schiilerliga ist die Ein-
steigerligamannschaft der TG Oker / Salz-
gitter von Krankheit verschont geblieben.
Mit dem zweiten Sieg im zweiten Wett-
kampf scheint das Ziel Niedersachsenfi-
nale schon so gut wie sicher! Vorsicht ist
aber auch hier geboten. Das Team ist mit
4 Turnern recht diinn besetzt und kann
sich kaum personelle Ausfalle leisten. lan
Sureshkumar gelang es wie schon beim
ersten Wettkampf bester Einzelturner

ST e
MM A ISRER ME ISTTER

EIR/ATERBEN
- -

zu werden. Die zweite Schilerligamann-
schaft der TG Oker/Salzgitter turnte sou-
verdn und erreichte im Teilnehmerfeld
Rang 5.

T1G-Teams sichern Finale

Es waren bange Momente welche das
Schiilerligateam der TG VfL Oker/ TSV
Salzgitter 1 zu Uberstehen hatte. Nach
den grippalen Ausfdllen der Vorwoche
konnte wenigstens auf der Personalsei-
te wieder Entwarnung gegeben werden.
AuRer Jannis Volkmar, der im Skiurlaub
verweilte waren alle Turner wieder an
Bord, so dass im letzten Vorrundenwett-
kampf der Staffel Stiid auf Angriff geturnt
werden konnte um das Ziel ,Finale da-
heim“ doch noch zu erreichen.

Ein Sieg wirde definitiv zum Finale fiih-
ren, Rang 2 wirde nur unter glinstigen
Geratekonstellationen reichen. So fokus-
siert reiste die Mannschaft dann auch
nach Hehlen. Die Motivation war bereits
am Startgerdt Pauschenpferd greifbar.
Drei starke Ubungen von Robert Knoke,
Nils Honisch und Leon Miiller brachten

Fin

N DACHERN VON GOSLAR

Fortsetzung Seite 21
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Fufsball :: 2. Nordharzklasse Staffel 1 :: Begegnungen :: Tabelle
17. Spieltag - Freitag, 16.03.2018

19:00h

TSV Westerode

Sonntag, 18.03.2018

12:00h
12:30h
15:00h
15:00h

TSV Lengde Il

TuS Clausthal-Zellerfeld Il
VFL/TSKV Oker IlI

TSG Jerstedt

FC Grol3 D6hren II

SG Seesen/Herrhausen

18. Spieltag - Sonntag, 25.03.2018

11:00h
12:30h
12:30h
15:00h
15:00h

SG Seesen/Herrhausen
SV Rammelsberg Il

FC Grol3 D6hren II

SV Gottingerode

SG lldehausen/Kirchberg II:
V{R Langelsheim Il

SV Arminia Klein Déhren

Samstag, 31.03.2018

12:00h
12:00h
15:00h

TSV Lengde Il
SG lldehausen/Kirchberg II:
TSV Westerode

Montag, 02.04.2018

11:00h
12:00h
12:30h

SG Seesen/Herrhausen
SG lldehausen/Kirchberg II:
TuS Clausthal-Zellerfeld Il

19. Spieltag - Sonntag, 08.04.2018

12:30h TusS Clausthal-Zellerfeld II

L
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: SG lldehausen/Kirchberg Il

: SV Gottingerode

: SV Arminia Klein Déhren
: VIR Langelsheim Il

: SV Rammelsberg Il

: spielfrei

: spielfrei

: TSV Lengde Il

: TuS Clausthal-Zellerfeld Il
: TSV Westerode

: TSG Jerstedt

VfL/TSKV Oker IlI

: spielfrei
: spielfrei

: VIR Langelsheim Il

FC Grof3 D6hren Il

: SV Rammelsberg Il

: FC GroRR D6hren Il

TSV Lengde Il

: VIR Langelsheim Il

: SV Gottingerode

15:00h
15:00h
15:00h
15:00h

TSV Westerode

VFL/TSKV Oker IlI

TSG Jerstedt

SV Rammelsberg Il

TSV Lengde II

20. Spieltag - Sonntag, 15.04,2018
11:00h SG Seesen/Herrhausen

SG Ildehausen/Kirchberg Il: VIR Langelsheim I

: SV Arminia Klein Déhren
: FC GrofR Déhren 1l

: SG Seesen/Herrhausen

: spielfrei

: spielfrei

: TuS Clausthal-Zellerfeld Il

12:00h V{R Langelsheim Il : TSV Lengde Il
13:00h SV Rammelsberg Il : TSV Westerode
15:00h FC GroR Dohren Il : SG lldehausen/Kirchberg Il
15:00h SV Arminia Klein Déhren : VfL/TSKV Oker IlI

SV Gottingerode : spielfrei

TSG Jerstedt : spielfrei

Punktetabelle - Stand: 05. Marz 2018

Pl. Mannschaft Sp. g/u/v___ Torv. Diff. Pkt:
1. SV Rammelsberg Il 12 10/1/1 47:11 36 31
2. TSV Westerode 11 10/0/1 51:11 40 30
3. SG lldehausen/Kirchbg. Il 11 8/1/2 46:9 37 25
4, TSG Jerstedt 12 8/0/4 48:15 33 24
5. FC GroR Dohren I 10 7/0/3 22:16 6 21
6. TSV Lengde Il 10 6/0/4 23:30 -7 18
7. VIR Langelsheim II 10 4/0/6 20:22 -2 12
8. SV Arminia Klein Déhren 12 3/2/7 20:41 -21 11
9. SV Gottingerode 13 3/1/9 17:38 -21 10

10. TusS Clausthal-Zellerfeld 1111
11. SG Seesen/Herrhausen 13
12. VfL/TSKV Oker IlI 13

—_— -

2/3/6 18:37 -19 9
2/1/1017:74 -57 7
1/1/1112:37 -25 4

SRAUEREINUSEUM

MAISEL'S S0P

Brauerei Gebr. Maisel - die Brauerei zum Anfassen
Hindenburgstrafie 9 - 95445 Bayreuth
Telefon: +49 921 401-0 :: E-Mail: brauerei@maisel.com :: www.maisel.com
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TG-Teams sichern Finale

das beste Teamergebnis an diesem Ge-
rat, fast 3 Punkte mehr als Konkurrent
Einbecker SV 2! An den Ringen haderte
man ein wenig mit den Wertungen, viel
aber in Summe nicht weit hinter dem TC
Jahn Hehlen und Einbeck 2 zuriick.

Am Sprung gelang es wieder die Starken
auszuspielen, besonders Nils Honisch
sorgte mit der Tageshochstwertung fir
einen erneut deutlichen Geratesieg. Zur
Halbzeit lag die TG voll auf Kurs. Das soll-
te sich auch an Barren und Reck nicht an-
dern. Nicht eine Ubung wurde verturnt,
konstant flossen hohe Wertungen in das
Mannschaftsergebnis. Doch auch die
Konkurrenz hatte nicht aufgesteckt.

Zwar hatte sich TC Jahn Hehlen wohl
mit Uber 6 Punkten Riickstand aus dem
Dreikampf verabschiedet, aber der Ein-
becker SV 2 hatte vor dem letzten Gerat
nur einen hauchdiinnen Riickstand von
0,2 Punkten.

Fir die TG ging es an den Boden, wéh-
rend Einbeck den Wettkampf am Konigs-
gerat Reck beendete. Und hier sollte die

Schwierigkeit am Ende den Ausschlag
geben. Wahrend Einbeck nur 3 Turner
mit einer P6 an das Gerat schickte zeigte
Robert Knoke eine P9 am Boden. Durch
die hohe Endnote von 16,4 Punkten bau-
te Oker / Salzgitter den Vorsprung noch
einmal aus und gewann den letzten Staf-
felwettkampf mit 270,35 Punkten vor
dem Einbecker SV 2 (268,55 Punkte).

Damit war klar, dass die TG wieder am
TC Jahn Hehlen vorbeigezogen war,
mit 36 Wettkampfpunkten gleichauf
mit Einbeck. Aufgrund des bessern
Gerateverhaltnis von 210 zu 198
konnte der Einbecker SV 2 die Meis-
terschaft in der Sudstaffel sichern.
Die TG VfL Oker / TSV Salzgitter 1 darf
sich Uber die Vizemeisterschaft freuen
und zieht damit in das Niedersachsenfi-
nale ein.

In der Einzelwertung lieferten sich Ro-
bert Knoke und Niclas Brinkmann vom TC
Jahn Hehlen erneut einen spannenden
Kampf um den Sieg, welchen Brinkmann
mit 97,25 zu 96,80 Punkten knapp fir
sich verbuchen konnte. Auch das zweite
Schillerliga-Team der TG turnte eine gute
Saison und kam am Ende auf den 5. Ta-

bellenplatz der 7 Mannschaften.

Lupenrein beendete das Einsteigerliga-
team der TG Oker / Salzgitter die Saison.
Drei Wettkdampfe, 3 Siege und damit kla-
rer Sldstaffelmeister. Die Mannschaft

um Topscorer lan Sureshkumar zieht da-
mit souveran in das Finale ein.

Dort werden die Karten neu gemischt.
Sowohl in der Schiiler- wie auch in der
Einsteigerliga bekommen es die TG-
Teams dann unter anderem mit den
starken Nordclubs von Bremen 1860 und
TK Hannover zu tun. Die Favoritenrolle
liegt dabei nicht bei der TG Oker / Salz-
gitter, man kann locker aufturnen und
hofft nach dem Uberraschungserfolg des
Vorjahres auf einen Platz auf dem Trepp-
chen.

‘ Neubau

Umbau

Planung und Erstellung von Einfamilienhausern als Rohbau oder Schliisselfertig
Planung und Ausfithrung von Terrassen und Gartenmauern mit Treppenanlagen
Planung und Erstellung von Anbauten und Garagen mit Zuwegung

Innenausbau

ilmar Braun

Maurermeister -~

Fon - (05321) 631

15~ Fax
Internet: www._mauerermeisterbraun.de

Maurermelster Hilmar Braun <> Am Pfannigsteich 3 B <> 38642 Goslar
(05321) 35 28 13 = Mobil - (D171) 648 71 498
22 E-Mail - hilmarbraun@t-online_de
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VfL Oker / Gesamtverein / Tennisheim
Wasserschaden im Tennisheim =

Nach mehr als 20 Jahren war ja klar, dass
mal etwas kaputt gehen wirde. Aber
dass es gleich solche AusmaRe annimmt
— damit hatte wohl keiner gerechnet.

Anfang diesen Jahres fiel auf, dass es in
der Herrendusche tropft, wo eigentlich
kein Wasser herauskommen sollte. So-
fort wurde das Wasser abgestellt und die
Spartenleitung entschied, dass wir uns
das genauer anschauen missten.

Manfred Wetzel machte mit dem Rest
der Spartenleitung Fotos, um auch die
Versicherung so schnell wie moglich zu
informieren. Und bereits auf diesen Bil-
dern wurde klar, dass es ein grofReres
Unterfangen werden wiirde. Wie groR
die Reparaturarbeiten tatsachlich wer-
den sollten, hatte aber auch hier noch
niemand geahnt.

Die Versicherung gab ihr Okay firr die
erste Reparatur der defekten Armatur
und wir beauftragten die Okeraner Fir-
ma Gustav Hartmann. Im zweiten Schritt
kam die von der Versicherung empfoh-
lene Sprint Sanierung GmbH nach Oker,

um ein Angebot fiir die Beseitigung
der durch den Wasserschaden in
Mittleidenschaft gezogene Holzver-
tafelung und fiir die Trocknung der
Raumlichkeiten zu erstellen. Alleine
hierfiir belaufen sich die Kosten be-
reits jetzt auf ca. 5.000 €.

Seit Ende Februar ist im Tennisheim
nun die Baustelle eingerichtet und
ich fihlte mich wieder, als ware ich 8

oder 9. Das wire 1995/96 gewesen — der

Zeitpunkt, als das Tennisheim fertig ge-
stellt und spater auch eingeweiht wurde.
Nackte Wande und lautes Rauschen, das
zwar nicht von Bohrern oder dhnlichem
Gerat verursacht wird, aber die Kulisse
kam mir doch dhnlich vor.

Die Bilder sprechen wohl fiir sich, es
muss viel getrocknet und dann neu ver-
putzt, gefliest und gestrichen werden.
Noch ist nicht abzusehen, wann das
Tennisheim wieder in altem bzw. neuem
Glanze erstrahlt, aber sobald wir einen
Termin haben, geben wir ihn bekannt.
Corinna Wetzel

Steinmetzbetrieb

. |Richard PlaTeo

=

Inh. Martin Bergmann e.K. ey
Steinmefzmeister u. Steintechniker

NATUR- UND BETONWERKSTEIN
GRABMALE * FENSTERBANKE = TREPPEN « FUSSBODEN

Marmor - Granit

Hildesheimer StralRe 27
38640 Goslar

Tel.: 053 21/229 17
Fax:05321/46544

s r

*.'.ﬂ.!'.i"b.»'v.«.]:J!.:-::te'::ug.t:h;,l
info@plateokg.de




Gesundheitstipps aus |hrer Apotheke (Fortsetzung folgt)

Léwen A POTHEKE a
0ker-V

Erste Hilfe bei Hautverletzungen

Bluterguss Reizung Bisswunde Quetschung
Galile werden dooh Sciilag oded Surz Dureh Reibung vom Kieldung sul var- Wistm Zibste dié Faul veriogeen | Teer SAlgkiln L Him darin yafiau bndsn
P8 T ] schwitzter Haul odor Gegnar bio| Kampiimort] konnen  Narvin warden godriekt = nst mit
Was 1 Was tun Enhizrien m Speichl infesluneniine Blatongas
» Baticdlonis Kodspralole gul Riblen. o frische Luff wirkd m ileklivsin Ksan
» Kilhl- unid Eivkampressan michi ® b starkan Sohmoras <= speziote WS tun. o hetrofiene S)she kinken
diteit ald die Haut -> TUEh daswi- Saltsmfartinds « Jede Bluvwunde muss Sretlich vers o Kbl upd Eisktmyrsassn picht
schin kagen! » VORBEUGUNG; garbatoffalios sorgt werdan -> mbgilchet soforn direil ayl de Haul -> Tuch dazw)y
» ACHTLING kol Massagsn oder Crmps sultragesi > Hout wind » bla dahin = Yarlelzung mit gledlen schir legunl
Wi > Profsierms wuiiny ver- wideratandgfaniger Kamprasesn ibdesken, eyl Druck- » Virlulouwng beotachien - graviernde
sichlimmst] visthamd aitlegin Folgen raleh of el noct Tagen ol
» bai Andamng der Wundatelie - un-
varzijghieh Arpt sufsuchon
Achtung:

Konlrollieren Sie, ob ein Tetanusschutz bestaht - evil. Impfung auffrischen.
Ist doch nur ein Kratzer??
Nehmen Sie ihn besser emst! Sonst wird daraus ein Andenken firs ganze Leben.

Léwen Apotheke Okar - Bahnhofstrafle 21 - 38642 Goslar-Oker - Tel: 05321-65194 - Fax: (532163015
wiww loswen-apolhake-oher da - E-Mall: lnewen-apothake.okari@i-onling de

UND GIE ALLES'
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Schwimmpark am Osterfeld

Ostersonntag & Ostermontag
01.04. und 02.04.2018
von 11.30 Uhr - 14.30 Uhr
pro Person € 19,60

wasserSportSpieISpass Kinder von 7 bis 12 Jahren

. X : zahlen die Hilfte
Hallen- & Freibad bei uns in Goslar! Kinder bis 6 Jahren sind frei

Alle Informationen unter www,aguantic.de

ARHY

Champignoncremesuppe
Gebratenes Wildlachsfilet
mit Krebsbuttersauce
Lammbraten mit Rahmsauce
Geschnetzeltes vom
Schweinefilet
Bohnen, Mischgemiise, Sa-
lat & Kroketten
Reis und Salzkartoffeln
Mousse au chocolate
mit Vanillesauce

Ihre Anmeldung erbitten
wir bis zum 25. Mdrz 2018.

D iamonds Dance Kids Wir freuen uns auf lhren

mittwochs, 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr Besuch!
(7 bis 9 Jahre) Y
freitags, 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr &
(10 bis 14 Jahre) Fomilie Foandedmark

Energie-Pool der
Helmut-Sander-Halle Oker

- 1 - ][r
Sukran: 05321/ 561047 P04 clay
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Kunstturnen / Kreismannschaftsmeisterschaften / Madchen
170 Turnerinnen am Start zu den anspruchsvollen Wettkimpfen =

Die diesjahrigen Kreiseinzelmeisterschaf-
ten der Madchen fanden am 17. Februar
2018 in der Amselstieghalle in Salzgitter-
Lebenstedt statt. An dem Wettkampf mit
170 gemeldeten Turnerinnen haben wir
mit 9 Madadchen in fiinf verschiedenen
Wettkdmpfen teilgenommen. Zwei Mad-
chen mussten leider krankheitsbedingt
absagen.

Unsere Jiingste Nourienne Belhadj turnte
im Wettkampf Nr.6 P3-P4 Jahrgang 2010-
2011. In ihrem ersten Einzelwettkampf
zeigte sie eine starke Leistung, belegte ei-
nen sehr guten 5.Platz mit 48,05 Punkten
und verpasste nur knapp das Treppchen.
Im Wettkampf Nr.8 P3-P5 Jahrgang 2007-
20009 turnten zwei Madchen von uns. Char-

lin Lamprecht belegte mit 52,30 Punkten
den 11.Platz und Dilara Demirdz erreichte
mit 50,9 Punkten den 19.Platz. Insgesamt
war in diesem Wettkampf das starkste Teil-
nehmerfeld mit 38 Turnerinnen.

Drei Madchen turnten dann im Wettkampf
Nr. 10 P5-P6 Jahrgang 2007 und élter. Auch
hier waren tiber 30 Madchen am Start. Ele-
na Sophie Nehls hatte leider einen Sturz
am Balken und belegte mit 53,50 Punk-
ten den 26.Platz. Kim Willgeroth erreichte
55,75 Punkte und damit den 13.Platz und
Lina Bokemiiller konnte ihre sehr gute Leis-
tung vom letzten Jahr wiederholen und
schaffte wieder den Sprung auf das Trepp-
chen. 57,55 Punkte reichten zu einem tol-
len 3.Platz.

VL von 1875 Oker e.V.

WIR BRINGEN SIE IN BEWEGUNG

Unser Angebot:

Turnen - Tischtennis - Fuf3ball
Leichtathletik - Tennis - Prellball
Schach - Aerobilk - Schwimmen

Wirbelsaulengymnastik

Mehr Information und Kontakt:
Telefon: 05321 81813 - e-Mail: mail@vfloker.de

Im Wettkampf Nr.11 P6-P8 Jahrgang 2006-
2008 ging es um die Qualifikation fir die
Bezirksmeisterschaften im April. Unsere
beiden Madels turnten einen super Wett-
kampf. Dannyah Belhadj erreichte 58,35
Punkte und damit einen tollen 4.Platz. Rika
Knoke schaffte den Sprung auf das Trepp-
chen und belegte mit 59,85 Punkten einen
hervorragenden 3.Platz.Leider verhinderte
ein Sturz am Balken den 1.Platz fiir Rika.
Nun hoffen wir, dass unsere Beiden die
Qualifikation zum Bezirk geschafft haben.
Die Entscheidung fallt aber erst, nachdem
alle anderen Turnkreise ihre Meisterschaf-
ten ausgetragen haben.

Im starken Kirwettkampf LK3 Jahrgang
2001-2004 turnte Celina Dellantonio. Es
war ihr erster Einzelstart im anspruchs-
vollen Kirwettkampf. Am ersten Gerat lief
noch alles gut und Celina zeigte eine gute
Leistung am Sprung. Leider gab es an den
beiden nachsten Geraten am Stufenbarren
und am Schwebebalken einige Stiirze. Al-
lerdings turnte Celina am Balken auch die
Ubung mit dem hdchsten Schwierigkeits-
wert. Am Boden zeigte sie dann aber noch
eine tolle Ubung, die mit viel Applaus von
den Zuschauern belohnt wurde. Am Ende
belegte Celina mit 43,10 Punkten den
7.Platz und freute sich besonders tiber ihre
tolle Bodeniibung.




Verstehen ist einfach.

Wenn man einen Finanzpartner hat, der die Region
und ihre Menschen kennt.

Sprechen Sie mit uns.

L]
sparkasse-hgp.de Wenn's um Geld geht 5

IR ELECTRO
-L’.CYCUHG

Umfassende Dienstleistung fir das Recycling von Elektro-
und Elektronik-Allgeraten in einer der groBten und modernsten
Anlagen Europas.

B Abbau, Abholung und Transport von Altgeraten
und -anlagen bundesweit

M Ubernahme von IT-Technik, Telefonanlagen,
Industriegeraten, Altkabeln etc.

B Zerlegung und Aufbereitung zur Erzeugung von
Sekundarrohstoffen (Metallfraktionen) in Goslar

Durch modernste Technologie werden heute mehr als 80%
der verarbeiteten Materialien in den Wirischaftskreislauf
zuruckgefuhrt. 15% der heizwertreichen Restfraktion
gelangen in die rohstoffliche oder energetische Verwertung.
Weniger als 5% werden umweltgerecht entsorgt.

Electrocycling GmbH Tel +48 5321 3367-23

L El Efrk o LandstraBe 81 Fax  +48 5321 3367-21
— CVCI ,"G [>-38644 Gostar info @@ electrocycling.de
v electrocycling.de
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Denkméler / Weltkulturerbe

Hochstgelegenes Welterbe - drei Teile eines Ganzen
Oberharzer Wasserwirtschaft - Erzbergwerk Rammelsberg - Altstadt Goslar

Harz - Die Unesco-Weltorganisation
hat wesentliche Teile des Kulturdenk-
mals ,,Oberharzer Wasserregal” am 1.
August 2010 als ein ,Meisterwerk der
menschlichen Schépfungskraft” unter
dem Namen , Oberharzer Wasserwirt-
schaft” zum Weltkulturerbe erklart.
Die ,Oberharzer Wasserwirtschaft”
ist damit dritter Teil des seit 1992 be-
stehenden UNESCO-Weltkulturerbes
Bergwerk Rammelsberg und Altstadt
von Goslar und aktuell das héchstge-
legene Welterbe in Deutschland.

Der Welterbetitel wird seit 1972 von
der UNESCO verliehen und ist das be-
deutendste Instrument zum Schutz des
Kultur- und Naturerbes der Mensch-
heit. Das bisherige Welterbe umfasst
mehr als 1030 Kultur- und Natur-
Denkmaler sowie das ideelle Welterbe
in insgesamt Gber 150 Landern.

Die ,Oberharzer Wasserwirtschaft”
steht nun in einer Reihe mit den Py-
ramiden von Gizeh, der Chinesischen
Mauer oder der Freiheitsstatue.

Auch wenn von den ersten Schritten

bis zur Verleihung des Welterbetitels
mehr als 10 Jahre vergangen sind, er-
halt dieser Titel eine noch hohere Be-
deutung, weil jedes Jahr nur ein ein-
ziges deutsches Kultur- oder Naturgut
in die Bewerbungsliste der UNESCO
aufgenommen werden darf.

Mithin werden es andere Kulturgiiter
in Deutschland zukiinftig sehr schwer
haben und ggf. jahrelang warten miis-
sen, um den weltweit anerkanntesten
Denkmalschutztitel zu erhalten.

Einen besonderen Verdienst um die
Erlangung des Welterbetitels fir die
Oberharzer Wasserwirtschaft gebihrt
Professor Dr. Reinhard Roseneckt vom
Niedersdchsischen Landesamt fir
Denkmalpflege als Antragssteller fir
das Welterbe bei der UNESCO, seinem
gesamten Team, den Harzwasserwer-
ken, den Museumsbergwerken und
vielen Einzelpersonen und Organisa-
tionen.

Mit der Verleihung des Titels ,Welter-
be der Menschheit” gibt es eine Ver-
pflichtung zum Erhalt des Denkmals in
seiner Gesamtheit.

Neben Graben, Wasserlaufen, Teichen
und Stollen gehéren zum Welterbe
auch diese Denkmale:

e das Zisterzienserkloster Walkenried

¢ die Grube Samson in St. Andreasberg
¢ die Rosenhofer Radstuben in CLZ

¢ der Ottiliae-Schacht in CLZ

¢ der Schacht Kaiser-Wilhelm Il in CLZ
e der 19-Lachter-Stollen in Wildemann

¢ der Knesebeck-Schacht in Bad Grund
Nordreport

Individuzll kreiert noch Thren Wiinschen von unssrer

Konditorin Vanessa Miller

Soi es aine Torte in Buchform flr eine
Taufe der liingsten, ein Riesenerdbeer-
herz fur Brautpaare oder eing Torte mit
dem Foto des Geburtstagskindss: fast
allzs ist maglich. Der individuellen Ge-
staltung elnefr Torte, von den Glasuren,
Dekorationen bis 2u den Formen sind
keine Grenzen gesetzt. Und such im In-
halt gibt 25 eine Vielfalt an Moglichkei-
ten - kommen Sie vorbei und probieren
Sie sich einfach durch unssre Tartznl
Sind Sie ein Sachertorten-Fan? Oder
sind Sie Liebhaber van feinen Torten mit

Nuss-, Marzipan- oder Schokofilllung?
Sprechen Sie uns an - wir werden eine
besonders Kreation flr Sie entwerfen!

Taglich ab 12:00 Uhr im Café ...

Nouvelle

FRUHSTUCK - CAFE - BAR

.. und bel schénem Watter genieflen
Sie unsere Sommerterrasse!l

Hotel Kelzerwoarth - Markt 3 - 38840 Goslar
www irnizzrverth de - hoteli@lgizerworth, de




ALLES FUR IHR AUTO ... AUTO CHECK A

Sy

rMARZN

AUuTo - ReiFeN ZENTRUM
GOSLAR

Gebrauchtwagen * /
An- und Verkaul Klimaservice

Gebrauchiwagen )
Vermittlung und TUV AU
Inzahlungnahme Koop, mi outoneimrien Org.

Finanzierung

Mobilititsgarantie

Molordiagnose Auspuff

Rad und Reifen

Kupplung An- und Verkauf

KFZ- Elektrik /

Elakironik Reifen-Einlagerung

Reparaturen
aller Fabrikate Achsvermessung

Inspektion nach Karosserie- und
Harstellarvargaben Lackierarbelten

OkerstraBe 45 38690 Vienenburg
Fon: +49 (0) 53 24-786 90 60 eMail: info@arz-goslar.de
Fox: +49 (0) 53 24-786 90 70 www.arz-goslar.de

Unfall-
Instandsetzung

Auloglas-
Glasraparaluren

Stodampfer

Tuning

Autolelefon

Hok und
Bringservice

Navigations
systame

Gasanlagen
Einbau u. Sarvice

AUTO CHECK - Auto + Reifen Zentrum Goslar www.arz-goslar.de
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Reparaturen lhrer Server, P 5 ader L aptops
Enlfernung von Viren und [llalware

latenretlLung vam Server, PL oder Laptap
————————

FEET-Computer | KreisstraBe 61 | 38667 Bad Harzburg - Gottingerode
Telefon; 05322 55 430 | E-Mail: info@feet-computer.com | www.feet-computer.com

Harz / Denkmaler / Weltkulturerbe /

Oberharzer Wasserwirtschaft: Einzigartige Verbindung von Kultur und Natur

Die Wasserwirtschaft
(ehemals Wasserregal)
ist das weltweit groRte Energiege-
winnungs-, Energiespeicherungs- und
Energieverteilungssystem der vorin-
dustriellen Zeit.

Ab dem 16. Jahrhundert wurde ein
System von Teichen, Grdben, Holz-
rinnen, Stollen und Radstuben zur
Energiegewinnung aus Wasser fiir den
Bergbau angelegt. Genutzt wurde das
Wasser um Wasserrdder anzu- |
treiben und mit damit vor allem
einstromendes Wasser aus den
Bergwerken abzupumpen und
um Erztonnen zu transportieren. &
Von den zwischen 1536 und 1866
angelegten etwa 149 Teichen A
und 500 km Graben mit mindes-
tens 18 km holzernen Wasserrin-
nen (,Gefluder”) und etwa 31 km
Stollen (,Wasserldufe”) sind heu-
te noch 63 Teiche, 70 km Graben
und 21 km Wasserlaufe wass-
erfiihrend und sind somit noch aktiv.
Diese sind so zu erhalten und pflegen,
dass sie funktionstiichtig bleiben. Die
nicht mehr wasserfiihrenden Anlagen
mit 44 Teichen, 240 km Graben und 10
km Wasserlaufe sind ebenso zu erhal-

Oberharzer
Oberharzer

ten und genielRen sogenannten ,pas-
siven Schutz”“.

1978 wurden die historischen Anlagen
der Wasserwirtschaft als Kulturdenk-
mal unter dem Namen ,Oberharzer
Wasserregal“ geschitzt. Seit 1991 wer-
den diese von den Harzwasserwerken
und zum Teil von den Landesforsten
betreut. In Abstimmung mit dem nie-
dersachsischen Landesdenkmalschutz

fihren die Harzwasserwerke mit spe-
ziellen Bautrupps alle Erhaltungs- und
Schutzmalnahmen mit traditionellen

Besucher konnen die Geschichte der
,Oberharzer Wasserwirtschaft” (ber
Tage ,hautnah” kennenlernen, aber
auch unter Tage Einblicke in die fas-
zinierende Welt des Harzer Bergbaus
erhalten.

Die sogenannten ,WasserWanderWe-
ge” fihren auf wunderschénen Stre-
cken an Graben, Wasserlaufen und
Teichen entlang. Schautafeln erlautern
informativ Gber die Funktionsweisen
dieser Meisterwerke der Was-
serbautechnik.

Die ,WasserWanderWege"“ lie-
gen zu Teilen im Nationalpark
Harz und im Naturpark Harz.
Sie vermitteln auch einen Ein-
druck der Schonheit und Viel-
falt der Natur des Harzes.

Um das Weltkulturerbe ken-
nenzulernen und sachkundige
Informationen zur Entstehung
und Funktionsweise der Ober-

Baustoffen und Uberlieferten Techni-
ken aus. Die jahrlichen Aufwendungen
der Harzwasserwerke betragen ca. 1,5
Millionen Euro. Heute dienen die his-
torischen Anlagen der Erholung, dem
Hochwasserschutz und versorgen wei-
te Teile Niedersachsens und Bremens
mit Trinkwasser bester Qualitat.

harzer Wasserwirtschaft zu
erhalten, empfehlen wir eine Fliihrung
mit einem der zertifizierten Welterbe-

Guides.
NordReport

Weitere Informationen hier:
http://www.harzwasserwerke.de/.../
oberharzer-wasserwirtschaft/
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Neu: Funktionelles Training fiir Jedermann / Frau

Mit dem ,Funktionellen Training” schliefRen
Kathrin Knoke und die Turnabteilung des VfL
zukiinftig eine Liicke im Sportbetrieb. Gab es
doch schon immer fir diverse Gruppen im
Frauen-/ Méanner-/ und Kinderbereich An-
gebote vom leistungsorientierten Breiten-/
bis zum speziellerem Gesundheitssport wie
Wirbelsdulengymnastik, so fehlte doch et-
was fiir diejenigen, denen es nicht um eine
Schwerpunktsetzung, sondern um allgemein
korperliche Fitness geht. Dabei geht es mit-
nichten darum Héchstleistungen zu bringen,
sondern den Korper im wahrsten Sinne des
Wortes ,gut betriebsfahig” zu halten. Denn
viele kennen das Geflihl, nicht nur ,unfit” zu
sein, sondern auch diverse Beschwerden in
bestimmten Bereichen zu haben.

Die Losung hierfiir liegt keinesfalls in der
Schonung, sie ist zumeist sogar die Ursache
dafir! Zu wenig stiitzende Muskulatur oder
auch muskulére Disbalancen sind das Ergeb-
nis. Um diese Beschwerden zu beheben be-
darf es keines Hochleistungsports, sondern es
genligt, einfach mal eine Stunde pro Woche
Zeit in sich und seinen Korper zu investieren.
Diese Moglichkeit ist jetzt jeden Mittwoch
von 20 —21 Uhr gegeben. Unter der Anleitung
von Kathrin Knoke wird der Kérper mit vielen
kleinen Ubungen des funktionellen Trainings
wieder in Schwung gebracht. Dabei kommt
natirlich auch der Spal nicht zu kurz. Denn
letzten Endes ist eines Gewiss: Ein gesunder
Korper steigert das Wohlbefinden und damit
die Lebensqualitat.

FUNKTIONELLES (&)
TRAINING

JdJd E D E R M A N N vriQagen
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KOMMENM SIE DOCH EINFACH VORBE! !

lhr freundlicher und kompetenter
Partner rund um Haus und Garten

Hackelkamp 9 - 38667 Bad Harzburg
Tel. 05322 - 90640 - Fax. 05322 - 906430




® Dabeisein ist einfach.

Wenn man von den sportlichen Angeboten profitieren

kann, die von der Sparkasse unterstiitzt werden. Wir
engagieren uns seit Jahrenin allen Bereichen des
Sports in der Region.

L]
sparkasse-hop.de Wenn's um Geld geht 5

Dr. med. Jiirgen Lauterbach

Facharzt fiir Arbeitsmedizin
- verkehrsmedizinische Gutachten -

Sie mussen thren Fuhrerschein veriangern lassen
oder machen Sie gerade einen LKW-, Bus- oder
Taxischein?

Dann konnen Sie sich gerne in der Praxis melden.
Wir fihren die dazugehoérigen Untersuchungen
bei lhnen durch.

So finden
Sie uns:

Verkehrsmedizinische
Gutachten auch nach

Vereinbarung

Zudem darf ich im
Auftrag des Strallen-
verkehrsamtes fur
Sie verkehrsmedizi-
nische Gutachten
erstellen.

Meine Mitarbeiterinnen stehen lhnen fur weitere
Fragen gerne zur Verfugung.

Dr. med. Jiirgen Lauterbach

Ordensritterstr. 33 - 38642 Goslar

Telefon 05321 /334617

E-Mail: drlauterbachoker@aol.com
praxisdrlauterbach@web.de

e e A o
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STADTBUS
Goslar

-

e T (R e el G

Wir sorgen fir eine sichere,
familienfreundliche, seniorengerechte und
umweltfreundliche Beférderung
Im Stadtverkehr in Goslar

Stapelner Str. 6; 38644 Goslar; Tel. 05321 — 5530
www.stadtbus-goslar.de; info@stadtbus-goslar.de

==« EURAWASSER

Mt modernsten Produktionssytemen stellen  Einige Anwendungsbelspiele
wir Ihre Drucksachen in Jeder gewiinschten sind:
auflage her. Unsere Weiterverarbeitung ume i
fasst gein rofies Spektrum an Mo Ifti‘lgefter- > FOEUOCR NS Al
el i BT ' « Aufkleber mit Kontur
5o dase vieles machbarist. _
« Werbiebanner

(.\ » Bilder auf Leinwand

= « Helftleimoroschdren R
» Hardcovereinhande :
« Spiralbindungan
PAPIERFLIEGER
Verlag GmbH
WWW.PAPIERFLIECER.EU
Telemannstrate 1 DIGITALDRUCK . VERLAG

18678 Clausthal-Zallerfeld CROSSFORMATDRUCK
Tel B5323-947 46
T RaTAY WERBETECHNIK . SATZ

Infodpaplerflieger.eu HANDBUCHBINDEREI
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Wedde's
textile Autowasche

gegeniiber real

Jetzt auch fiir Fahrzeuge mit
XXL-Zoll-Felgen und

einer Reifenbreite bis 360 mm

%v*
Herabunyg und VerkauF van Hard- und Saoftware
Installationen Far letzwerke und WLan-Verbindungen

Finrichtung von Internet- und Email-Zugdangen

FEET-Computer | KreisstralBe 61 | 38667 Bad Harzburg - Gottingerode
Telefon: 05322 55 430 | E-Mail: info@feet-computer.com | www.feet-computer.com

]7/ 7

Ein Raumohne Elu "-:j LI, al eLeb
> ~'-.~;.:m~:¢,:4= b "d

- e p—— =

S Flnnstrk fir jeden Anlass
Gartenpflege .uﬂMg estaltung
—— —o——

] Elumqnspw':!hl'

— i r: - - 2. L ¥y ..\n-\'l"
www.blumen-kalbe.de Feltlst S0 - Goslar - 03821/75900,
o £ SRR R I
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Baumasclrmenﬂmtstatmn
Inhaber: Riidiger Klingner

Gos/lar

www.baumaschinen-goslar.de

Radlader Bohrhammer
Hubarbeitsbuhnen Minibagger
Ruttelplatten Hochdruckreiniger
Kompressoren Kleinmaschinen
Bautrockner Arbeitsbuhnen
Stemmhammer Pumpen
Geruste Gartengerate

... und alles was der Bauherr braucht!

Wolfenbiitteler StraBe 50 -- 38642 Goslar

Telefon: 05321 42 308 -- Telefax: 05321 393 215
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 7:00 bis 18:00 Uhr und Samstag von 8:00 bis 12:00 Uhr

:: Schnell

N DNIDGESTONE

REIFENSHOP

Im Klei 18 :: 38644 Goslar - Jerstgat M - ﬁ
Tel: 06321 38 96 10 - 11 :: Fax: 06321 38 96 12 Wrora7997
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FuBball // Gesundheit // Die FuBball Einlage
Schmerzfreies Fuf3ballspielen mit der Sporteinlage von Werner & Habermalz

Beim FuBball sind unsere FiiRe einer ex-
trem hohen Belastung ausgesetzt. Be-
sonders die schnellen Sprints, Richtungs-
wechsel und abrupten Stopps wahrend
eines 90 minitigen FuBballspiels belas-
ten nicht nur den Vorful} eines Spielers,
sondern haben auch einen negativen
Einfluss auf den gesamten Haltungs- und
Bewegungsapparat.

Der Grund — Bei FuRRballspielern ist die
Oberschenkelmuskulatur sehr ausge-
pragt und bewirkt haufig eine O - Bein-
stellung oder die Tendenz dazu. Zudem
haben FuBballer meist den Hang zum
HohlfuR mit innenrotierendem Gang-
bild, das durch die sehr ausgepragte
Wadenmuskulatur resultiert. Bei dieser
Fultfehlstellung ist das innere und dulle-
re Langsgewolbe stark tiberhdht — unab-
hangig davon, ob der Ful} belastet wird
oder nicht.

Durch die Reduzierung der Belastungs-
fliche der Fufsohle, werden VorfuR,
Ferse und der dulRere FulRrand Gberma-
Rig belastet. Es entstehen schmerzhafte
Druckstellen und Schwielen, die durch
die Stollen oder Nocken an den Schu-

hen zusatzlich punktuellen Druck auf die
FuRsohle ausiiben.

Auch das Spielen auf hartem Kunstrasen
oder auf unebenen Boden fiihrt zu hohen
Beanspruchungen des Bewegungssys-
tems. Durch den harten Boden werden
Gelenke und Wirbelsdule erhéht belas-
tet, wahrend Unebenheiten in Verbin-
dung mit Instabilitdt nach korperlicher
Ermidung die Gefahr des Umknickens
und damit verbundene Verletzungen
bergen.

Abhilfe schafft dabei eine Einlage fir
die FuBballschuhe von Werner & Haber-
malz. Wir achten darauf, dass diese Ein-
lagen fiir den FuRballsportler moglichst
diinn gehalten werden, damit sie in die
ohnehin schon sehr eng geschnittenen
FuBball Sportschuhe hinein passen. Zu-
dem muss die Einlage aber auch enorme
Kréfte aushalten, die bei schnellen Ro-
tationsbewegungen oder Sprints auf sie
wirken. Die FuBballeinlage wird daher
durch uns an einer computergesteuerten
Frasmaschine hergestellt. Dabei wird der
FuR entlastet und aktiviert zusatzlich die
Muskulatur — fiir ein gutes Ballgefunhl.

Die FuBballeneinlage wirkt aber nicht
nur korrigierend auf die FulRfehlstellung
sondern bringt lhren dynamisch phy-
siologischen Bewegungsablauf wieder
in die richtige Bahn. Das Ergebnis — die
FulRballeinlage wirkt vorbeugend gegen
Haltungsprobleme, Knieschaden und
steigert die lhre Leistung und Ausdauer
— gegen ein vorzeitiges Ermiiden der
Muskulatur.

Wir vom Sanitdtshaus Werner & Haber-
malz, haben uns mittlerweile mit Gber
80 Jahriger Erfahrung auf sportartspe-
zifische und sensomotorische Einlagen
spezialisiert und beraten Sie im Einzel-
fall gerne ausfiihrlich. Die Sportfrasein-
lagen sind medizinische Hilfsmittel mit
belastungsabhangiger Lebensdauer und
kdnnen daher auch arztlich Verordnet
werden.

Werner & Habermalz
Sanitatshaus
Technische Orthopadie
38640 Goslar
&

38677 Bad Harzburg

Breite Str. 10
38667 Bad Harzburg

Tel.: (05322) 870 ﬁﬂ
W, apmm-nu rdharz.de

|

Wir smd Ihr

/APOCARE
M Lebew,

APOCARE Nordharz GmbH

: nsprechpariner im Lundkreas

i W

e

SI.-II.I-: i Hr Rl TR
SCHARENHERG

(Goslarigdl'andkreisiHarz




LIST_

{
- c‘he
| rel\e etrO vel
VIELFALT IM HANDEL ~ , Y0'®" _ Go ) B . \.\uﬂde\

Mit C+C GroBmarkt

Hannover - Goslar - Quedlinburg

) LilienthalstraBe 1
- i

i Yoot
sait 1830
2 zu.-wz-taf(fr'-.wﬂ:;». éum,rw.hm.e‘;. ;f:fmiﬁat WWW.IISf*gOSIQI'.COI'n

THERAPIEZENTRUM OKER Salon am Kurp ark
Krankengymnastik - Massage - Physiotherapie Inhaber: Martina Michael
. H Wilhelm-Str. 116
”h":'ll"l DH"IG gggﬁ% BgdeHrgrzbrur
Physiotherapeut Telefon 0 53 22/5 23 23
Eimfdpﬁf:ﬁ%:ﬂ%fai%“%ﬁlﬁ’;“ﬁ Ihr Haarspezialist
bnlghnstbahansung Minsasge LmendsEnggs in modischen Daverwellen, Colorationen

Falwecanmmlsomie  Aspnkihassage  Bngegprestsmessace
filisrolieatononmrassge  Ehilntiaras Fengu Hemshifl

und Strahnentechnik aus dem Hause

Fullpflege Solarium Ergoline

Sprechstunden Talstralke 11a

Mantag - Frailag
ORO0-12.00 0. 14.00-15.00 38642 Goslar
und nach Versinbaning Telsfon [ Fax [05321) 61829

iy WERNER & HABERMALZ O

B'| DAS SANITATSHAUS - TECHNISCHE ORTHOPADIE

) Sanitatshaus
J Orthopadie-Technik

; Orthopadie-Schuhtechnik &} 0 53 21 - 46 971 0

| REHA:-Technik

_ Wellness & Filness A\ -
Elaktromobilitat “rehaKIND |

=

L Tedinische Kinderorthopadie und REHA-Sonderdiau

info@werner-habermalz.de - www.werner-habermalz.de
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Neue Trikots fiir die TT-Cracks
Der Chef der Praxis Dr. med.
Jlirgen Lauterbach, Facharzt
flr Arbeitsmedizin und ver-

kehrsmedizinischer Gutachten
mit Sitz in Oker, spendierte
dem Nachwuchs der Tisch-
tennis-Abteilung im VfL Oker
einen kompletten Satz neuer

Spieler-Trikots. Verein und die
jungen Spieler sagen Danke!

Kartoffelhaus Flasser Stube
zu Gast am Tor zum Okertal

bei Marcus Engelhard
TalstraBe 30 - 38642 Goslar - Oker
Telefon: 0173 6617631
Internet: www.kartoffelhaus-floesser-stube.da
E-Mail: marcline1012 @yahoo.de

Feste Feiern Kullinarisches Genusstage & Events Kegeln
Familien- u. FirmenjubilGen Von feiner Auswahl  Immer Dienstog :: Currywursi Spezial  Fitness testen und aufbauen
Vereinsfeiern u. Stommtische  Regional bis Deftig Immer Donnerstayg :: Schnitzelbiiffet auf professionellen

Freundetreffen u. Parties frisch naoch Soison Immer Sonntag :: Meni fiir €9,50 Profi-Scherenbohnen
Geoffnet: Montag bis Samstag ab 17:00 Uhr - Sonntag ab 11:00 Uhr

Fahrzeugheschriftungen
e Folienbuchstaben Werhebanner

. Schilder jeder Art Aufkleber
" Leuchtwerbung Plakate his AD

» - Grafik-Design - Satz Offset- und
Digitaldruck

Werbeagentur

www.artwork-goslarde

RWVORK

Breite Strasse 59a 38640 Goslar .:05321/406 20
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Friihling im Hochharz:

In diesen Tage wurden auch die informa-
tiven Tafeln des WaldWandelWeges bei
Torfhaus wieder Installiert und der Pfad er-
wartet wieder zahlreiche Besucher. Beim
Anblick von Kahlflichen oder toten B&u-
men stellen wir uns Fragen: Wie wird der
Harzer Wald der Zukunft aussehen? Wie
wirken sich der Klimawandel und seine Fol-
gen, z.B. Orkane oder Sommertrockenheit,
auf das Wachstum der Fichte aus? Wie
profitiert der Borkenkafer davon? Wer sich
da immer noch nicht ganz sicher ist, wie
das nun alles zusammenhangt oder wer
noch einen Tipp fir einen schonen Rund-
gang benotigt, der ist herzlich eingeladen,
sich im Nationalpark-Besucherzentrum
TorfHaus zu informieren.

Der Weg ist ausgehend vom Nationalpark-
Besucherzentrum TorfHaus am GroRpark-
platz Torfhaus schnell erreichbar, und die
Besucher kdnnen im Zuge eines Spazier-
gangs auf dem Rundweg sowohl die Schén-
heiten des Hochmoors geniellen als auch
die vitale, urspringliche Kraft des Waldes

Dein SPORTAUSRU

0 laer.lus

und die Walddynamik erleben.

Als Beitrag zur besseren Information tber
die Zusammenhinge von Werden und
Vergehen der Baume, Klima, Umweltver-
schmutzung und Borkenkéafern gibt es seit
2009 den WaldWandelWeg am Schuben-
stein bei Torfhaus. Hier sollen nicht nur
die Besucher des Nationalpark-Besucher-
zentrums TorfHaus, sondern auch alle vor-
beikommenden Wanderer dazu angeregt
werden, die dynamische Waldentwicklung
im ,Urwald von morgen” hautnah zu erle-
ben. Das emotional besetzte Thema des
Absterbens alter Fichten infolge der Mas-
senvermehrung des Borkenkafers wird hier
sachlich moderiert.

Der Pfad ist ein Gemeinschaftsprojekt — er
wurdevom Nationalpark-Besucherzentrum
TorfHaus konzipiert, von der Revierforste-
rei Torfhaus und der Nationalpark-Werk-
statt Oderhaus gebaut und mitfinanziert
von der Deutschen Bundesstiftung Umwelt
(DBU). Auf ca. 180 m Lange werden mittels
attraktiv gestalteter Holztafeln Informatio-

VfL Journal Alusgabe 177

Der WaldWanderWeg bei Torfhaus =

nen gegeben, die hiesigen Borkenkaferak-
tivitaten, ihre biologischen Hintergriinde,
aktuelle Fragen der Borkenkaferentwick-
lung und der Zukunft des Waldes sowie
die Ursachen fiir diese Entwicklung darge-
stellt.

Dem ,Wind-Sturm* folgt ein ,Kafer-Sturm“
—soist es auf einer der Info-Tafeln zu lesen.
Oberhalb von etwa 800 m Hohe befindet
sich der natirliche Lebensraum der Fichte.
Dem rauen Klima widersteht sie in diesen
Hohenlagen. Unterhalb von 800 m wachst
sie zwar auch, wird aber zunehmend durch
Sommertrockenheit beeintrachtigt. Im Fal-
le eines Windwurfs profitiert der Fichten-
borkenkéafer ebenfalls vom milderen Klima
der mittleren Hohenlagen. Massenhaft
umgeworfene und absterbende Fichten er-
moglichen eine sprunghafte Vermehrung
des Borkenkéfers. , Kein Grund zur Sorge”,
so Nationalparkleiter Andreas Pusch: ,,Am
Ende steht nicht ein toter Wald, sondern
sprieRendes Leben aus jungen Fichten,
Ebereschen, Weiden und Birken.”

GOsLAR

teamSP =

STER

HokenstralBe 23 - 38640 Goslar

Tel.:
Mobil:

0171

05321 - /038 56 82
-22 /8 538

E-Malil: teamsport-goslar@gmx.de

teamsportiershop




VfL - Journal Ausgabe 177

Seite 39

Beuceceis
Mountainbikes « Crossréder » Trekkingréder « Cityrader

Rennrbder + KinderrGder « BMX
E-Mountainbike +« E-Cityrider « E-Trekkingréder

3 M)HFEB T rgﬁ:
(L

[¥FY PUKY malGiaR wossisoNG

Léwen A POTHEKE
vV

38642 Goslar-Oker
Tel; 05321-65194 - Fax: 05321-63015
www.loewen-apotheke-oker.de

E-Mail: loewen-apotheke-oker@t-online.de

Der Begleiter fiir die letzte Reise

KLOTZ-Bestattungen

Inhaber Detlev Peinemann

Hohlenweg 24 / Bahnhofstralie 20, 38642 Goslar [Oker
Telefon:  D3321 /60 88
"n"f“"'.".".[)CS[:[[[U!E.Llr'!'iillﬁ[i[ll[ I{I”[K.{IL'

Alle Bestartungsarten - Ubeeliihrungen - Faedhotseartmeser - Grabpllegee
: 1 > &

Deutsche Bestattungsvorsorge Treuhand AG

Mirglied im Bestarrungsverbiand Niedersachsen

Der VfL Oker sucht
Tischtennis-Nachwuchs...
Mitmachen kénnen
Madchen und Jungen
ab 10 Jahre
Wir bringen euch das Tischtennis
spielen bei... und ihr habt
garantiert SpaR dabei !

Ilhr habt keinen Schlager?
Wir leihen euch einen!
Eure Eltern kdnnen gerne zu-
schauen...oder auch mitmachen.
Wenn es euch gefallt:
einfach Mitglied werden im
VfL Oker
(Beitrag: 6,50 Euro monatlich).
Wenn ihr bereits Mitglied im
Verein seit ... auch gut: also kein
weiterer Beitrag.

Hier sind die Trainingszeiten —
kommt einfach vorbei
und macht mit:
Tischtennis-Sparkassen-Zentrum
Harzburger Stral3e in Oker:
montags ab 17:00 Uhr
donnerstags ab 17:00 Uhr
hier ist
euer Ansprechpartner.

Er wartet auf euren Anruf
oder euer Erscheinen!!!
Markus Krause (Trainer)

Tel. 0157 — 84 34 10 16
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HOVA AUTOTEAM Telefon 0 53 21/2 24 45

Hoffmeister & Vangermain GmbH E-Mal: info@hovagoslarde fell]p ===
GutenbergstraBe 22 « 38640 Goslar  www.hova-goslar.de MOLY ™

Mc SHIRT

05321 -411584

% Digitaldruck Sweatshirts &

% Aufkleber mdk T-Shirts ¢

% Sticks Tassen &
% Flock .G

.. Kissen ¢
 Flex ﬁﬂ Caps ¢

und vieles, vieles menr ...
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Natur & Umwelt

Nationalpark Harz: Gréfster Wald-Nationalpark in Deutschland =

Der Nationalpark Harz ist seit 2006
der erste bundeslanderibergreifen-
de Nationalpark in Deutschland und
gleichzeitig der groRte Wald-
nationalpark Deutschlands.
Gegriindet wurde er zunachst
1990 in Sachsen-Anhalt (Nati-
onalpark Hochharz) und 1994
in Niedersachsen. Heute wer-
den auf etwa 250 km? die ein-
heimischen Fichten-, Misch-
und Buchenwalder, Moore
und weitere Lebensraume
geschitzt. Bereits auf Uber
60 % der Flache gilt das Mot-
to ,Natur Natur sein lassen”,
In manchen Bereichen werden Wald-
entwicklungsmaBnahmen durchge-
fihrt, um eine naturnahe Entwick-
lung der ehemaligen Nutzwalder zu
unterstutzen.

Besucherzentrum TorfHaus:
Das Nationalpark-Besucherzentrum

Goslarer Str. 24

TorfHaus ist eine der zentralen Ein-
richtungen der Offentlichkeits- und
Bildungsarbeit

des Nationalparks

Harz. Betrieben wird es vom BUND-
Landesverband Niedersachsen in
einem Tragerverbund mit der Ge-
sellschaft zur Forderung des Natio-
nalparks Harz und der Berg- und Uni-
versitatsstadt  Clausthal-Zellerfeld.
Der WaldWandelWeg ist ein ausgela-
gerter Teil der Ausstellung und setzt

fast alles und
SCHILDER
AUFKLEBER
T-SHIRT-DRUCK
DIGITALDRUCK
FOLIENBUCHSTABEN

das Thema Walddynamik im Freiland
fort.

Das Besucherzentrum TorfHaus setzt
die erfolgreiche Arbeit des
Nationalparkhauses Altenau-
Torfhaus fort, das praktisch
seit der Grindung des Natio-
nalparks Harz (Niedersachsen)
im Jahr 1994 den Nationalpark
auf Torfhaus reprasentiert. Von
hier aus werden zahlreiche
Veranstaltungen, Flhrungen,
Exkursionen und Seminare an-
geboten.

Nationalpark-Besucherzentrum
TorfHaus
Torfhaus 8 - 38667 Torfhaus
E-Mail: post@torfhaus.info
Offnungszeiten:
April — Oktober: 09.00 —17.00 Uhr;
November — Marz: 10.00 — 16.00 Uhr.
Montag geschlossen.

NordReport

SCHAUFENSTERWERBUNG
FAHRZEUGBESCHRIFTUNGEN

38690 Vienenburg
www.lichtblick-werbetechnik.de




Bokebrnann

Retsen & Touristik

|hr leistungsfahiger Partner fiir
® Busreisen

@ Transfers

® Rund- und Besichfigungsfahrten

Omnibus- und Mietwagenbetrieb KG
Lindenplan3-5 - 38640 Goslat

info@bokelmann-reisen.de
www.bokelmann-reisen.de

® \ereins- und Betriebsausfilige
o Busgrofien von 8 - 51 Plétzen

A (05321)3836- 0
Fax (05321)3836- 29

90166&”0/111 RolliCar - Autoruf

Ihr Rul!stuhlfahrdlenst
~ Arzt-, Privat- oder Reha-Fahrten
Vertragspartner aller Krankenkassen

Lindenplan 3, 38640 Goslar
Notfall-Telefon: 0171-7428849

a 3836-0

Wir liefern Ins Haus oder dan Betriel:
(Mincasfestsiiwed bel Lisfanmg - 7,57 €)

Pizza - Baguettes - Gyros
Pasta - Salate - Getranke

Bahnhofstrafie 26 - 38642 Goslar
Tel.: 05321 | 67227 + 67125

Offnungszoiten :
Mo. - Fr. 11.00 - 14,00 Uhr und 17.00 - 22.30 Uhr
Sa. - So. 15.00 - 22,30 Uhr

) Chitmghmn _
Bai Varingis eimar glitigen Elnfiliskarte 20 Spislen der VIL-Oker |, Herren
gerveiibsr oy wie 10 o Prstsnachin suf e Spiisan Lnd Gatrime
fing wem jermaiigan Spiellig)

SEgRTrlause

Inhaber Markus Hundertmark
Farsterwiese 13a 2 18642 Goslar-Oker
Tel 05321/ 61967 :: Fax 05321/ 334330
infodsportklause-oker.de

Gutblirgerliche Buche - auch auber Haus
cepfleate Getranks

Gem richten wir flr Se Feterlichikeliten aller Art aus,
Mtz Si unsere Rbwntichhditen fie thre Sitaungen
urel Vesssmmd ungen
Wir unterbraiten lhnen gern Meni- oder Bulfetvorschiiiye,
bitie sprecken Sie uny on,

Planep S5ie eine Foer in dan erenen Ve Wandend
Wir histen [hnen guch Llefamardee!

Wir halsen far She geaffred:
Mittwoch - Fredtag ok 17:00 Uk
Samatag - Soontag ab 10;00 Ubr (Kiche ab 11230 L),
Die Kuche schlizht Mi-Do um 21:00 Ubr, Fr/Ss um 22000 Uhe
Montag und Dlenstag - Ruhetag.

Yr  Pnndoers HosnileiTiiaskh




15| WERNER & HABERMALZ m

NI DAS SANITATSHAUS - TECHNISCHE ORTHOPADIE

Ihr kompetenter Partner in Sachen:
® Sanitatshaus

® Orthopadie-Technik

e Orthopadie-Schuhtachnik

® REHA-Technik

® Wellness & Fitness

® Elektromobilitat

® Technische Kinderorthopadie und A .
REHA-Sonderbau “reha KIND

Jakobikirchhof 3A+4 - 38640 Goslar
Filiale am Klubgarlen |  Fillale am Ldwen
Klubgartenstmlbe 4 - 38640 Gosiw |  Am Bahnhofsplatz 1+2 « 380067 Bad Harzburg
Tel. 053214807150 Fax 05321- 4007158 | Tel 05322-87 00080 Fax 053 22-87 99031

% 05321-460710 - info@werner-habermalz.de - www.wernsr-habermaiz.de

Wir h'e{em die e.rfrischeuden Getrinke!

Fiir Feste jeglicher Art
verleihen wir:

-ﬂr‘ﬁ";ﬁ- Verkaufswagen — Kithlwngen

Zapfgerate — Sitzgarnituren

Eﬁhgl‘ﬂﬁhaﬂﬁ Theken — Glaser
SSaukF

Ihre Verbindung zwischen
Gastronomie, Handel und
Getrinke-Industrie

31177 Harsum - Alfred-Delp-Strape |

Tel. 05127 /9820 - Fax 05127 /98230
E Mall: info@getraenke-sauk.de

Internet: www, getraenke-satik de




JURGEN
SPOTTEL

Heizung- u. Sanitirmeisterbetrieb

MEISTERBETRIEB
HEIZUNGSANLAGEN
SANITARINSTALLATION
PLANUNG / BERATUNG

Hohlenweg 37 38642 Goslar
Tel.: 05321 /6 40 44




